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EDITORIAL

“Reconhece-se um trabalho sério, pela
continuidade”, descreve a sabia afirmati-
va de Allan Kardec, bem a propdsito desta
edicdo, as portas de alcancar a expressiva
trajetdria de 52 anos de publicagdes de
um periodico que se tornou tradicional.

Ressaltamos que todo trabalho espiri-
ta é louvavel e de enorme valia, mas des-
tacamos aqui atividades que requerem
dedicacdao continuada no tempo. Nao
basta um esfor¢o pontual, mas empenho
continuo ao longo de anos, com revisdes,
estudos, avancos e muitos aprendizados.

A pintura medilnica realizada pelo

OPINIAO

Grupo Arte Cura AntOnio Francisco Lis-
boa, do Centro Espirita Sebastido O Mar-
ti, no Nucleo Bandeirante, em Brasilia
é exemplo dessa resiliéncia. A atividade
comecou em 1987 e permanece gragas a
dedicacdo e ao devotamento da equipe
de médiuns, consolando e tratando pela
beleza e sensibilidade artistica.

As publicagbes do confrade espirita
André Luis Chiarini Villar e os trabalhos
desenvolvidos pelo Centro Espirita Per-
ddo, Amor e Caridade (CE- PAC), de Ita-
pira-SP, sdo também exemplos de esforco
continuado no bem, em prol da comuni-
dade proxima e da sociedade brasileira.

O entrevistado Alvaro Mordechai
compartilha uma interessante trajetoria
de vida de experiéncias religiosas que
reinem conhecimentos do judaismo e
espiriismo, uma caminhada de ama-
durecimento que vem se traduzindo na
compreensdo da propria mediunidade.

Integra o conteldo o artigo "Aborto:
Acolher ou condenar", participante do
Concurso A Doutrina Explica, cuja con-
tribuicdo de novos autores espiritas ja
alcanca 37 anos de edi¢des com novos
autores que se lancam a abencoada tare-
fa de divulgar a Doutrina Espirita, esclare-
cendo e consolando.
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As Formiguinhas Bordadeiras chega-
ram em dezembro passado para agregar
sua experiéncia de 17 anos de trabalhos
voluntdrios na confeccdo de costuras e
enxovais.

Enfim, cada artigo de opinido, entre-
vista ou mensagem, esta edi¢ao nos con-
clama ao trabalho continuado como o
incentivo a perfeigao, como nos esclarece
o texto de Rogério Coelho, relembrando
as palavras iluminadas de Jesus: “Meu Pai
trabalha até agora, e Eu também”.

Trabalhemos, pois!
Boa leitural

Efeito colateral do

O bem por interesse

Diante do sofrimento, hd pessoas que
fazem o bem buscando cura. Como al-
guém lhes disse que a assisténcia ao po-
bre, a contribuigdo a casa religiosa ou o
trabalho voluntdrio podem lhes trazer
alivio, essas pessoas assumem uma ati-
tude altruistica, visando beneficios, por
interesse. Se ndo ddo continuidade a es-
ses gestos de benevoléncia, a tendéncia
é que ocorram recidivas ou surjam outras
doengas.

O bem por dever

Muitos tomam gosto e, mesmo depois
de curados, tornam-se criaturas abnega-
das, que sentem que é seu dever ameni-
zar as dores do préximo. Encontramos
um grande nimero de voluntarios em ca-
sas religiosas, clubes de servico e outras
organizagdes que, desinteressadamente,
tornam-se valorosos mantenedores.

O bem por amor

Com o passar do tempo, esquecem-se
completamente do interesse e do dever,
atingindo outro patamar. O bem torna-se
algo natural, impregnando-se em suas
vidas, gestos, palavras e atos. Agem na-
turalmente, simplesmente pela satisfagdo
de ver o outro feliz, saudavel e equilibra-
do. Eu diria que comegaram a trilhar os
primeiros passos do auténtico amor.

Ndo nos incomodemos com aqueles
que agora se prestam a generosidade por
interesse. No comeco, é assim mesmo.
Mais tarde, aprenderdo a fazé-lo por dever
e, 1a na frente, por amor.

O benéfico efeito colateral

Detectei, caro leitor, ndo propriamente
uma outra classe de caridosos, mas uma

1973-2025 e

Registro no Cartério do 22 Oficio de Registro Civil
do Distrito Federal. Bimestral.

Publicado pelo Grémio Espirita Atualpa Barbosa Lima

Enderego: SGAS Quadra 610, Bl. D
Brasilia-DF CEP 70200-700

Telefone: (61) 3443-2000

E-mail: brasiliaespirita@atualpa.com.br

CNPJ: 00.116.301/0001-85

Edi¢do: André Ribeiro Ferreira e Sionei Ricardo Ledo

Jornalista responsavel:
Sionei Ricardo Ledo — Mtb 95/MS

Projeto Gréfico:
Cristina de Oliveira Cardoso

Grafica: Editora Otimismo
Tiragem: 1000
Disponivel em www.atualpa.org.br

amor

Sidney Fernandes™

variagdo desta terceira, observando uma
espécie de efeito colateral nos que, conti-
nua ou esporadicamente, desprendem-se
do egocentrismo humano e se tornam
protagonistas de gestos inesqueciveis,
ainda que de forma espontanea ou nao
intencional. Para melhor me fazer enten-
der, vou |he apresentar algumas situacdes
absolutamente admiraveis e veridicas.

André Luiz

O livro Nosso Lar nos informa que André
Luiz tomou conhecimento de que muitos
médicos recém-desencarnados, que néo
cultivaram a responsabilidade profissional
aqui na Terra, ndo poderiam, de pronto,
voltar a cooperar ativamente na drea de
sua especialidade, no plano espiritual. O
préprio André, que ndo havia se prepara-
do convenientemente para os servigos de
|4, submeteu-se a tarefas mais humildes.

Em suas elucidagdes, no entanto, o
Ministro de Auxilio ndo tinha apenas mds
noticias para André. Com profundo olhar
de simpatia, disse:

— Vocé ndo pode ainda ser médico em
Nosso Lar, mas podera assumir o cargo de
aprendiz, pois sua situacdo é confortado-
ra, pelas intercessdes chegadas em seu
beneficio.

André Luiz estranhou as benesses e in-
dagou suas origens.

— Nos quinze anos de sua clinica, vocé
proporcionou receitudrio gratuito a mais
de seis mil necessitados. Na maioria, pra-
ticou esses atos meritérios espontanea-
mente, sem qualquer motivacao filosdfica
ou religiosa. Nem por isso deixou de pra-
ticar o verdadeiro bem, que espalha bén-
¢dos em nossos caminhos. Desses bene-
ficiados, quinze ndo o esqueceram e tém
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enviado, até aqui, veementes apelos a seu
favor. Da mesma forma, o bem que vocé
proporcionou aos ingratos e indiferentes
surge aqui a seu favor.

Emocionado, André sentiu-se radiante
e chorou de alegria na Col6nia Nosso Lar,
pensando que, na Terra, ninguém, talvez,
pudesse entender o seu jubilo.

Barsabas

Ao demandar o reino da morte, Barsa-
bas, o tirano, depois de vagar por muito
tempo em plena cegueira, descobriu que
os fragmentos luminosos da Casa das Pre-
ces de Louvor representavam preces de
gratiddo vindas da Terra.

— Ai de mim — solugou o desventurado
—, que jamais fiz o bem.

— Realmente, os sinais que vocé carre-
ga ddo noticias de invigildncia e cruelda-
de. Aqui existe, todavia, em seu crédito,
uma oragado de louvor — disse o funciona-
rio da angelitude, ao apontar uma estrela
de acanhado brilho. H& trinta e dois anos,
vocé deu um pdo e salvou uma crianga
que até hoje agradece em prece ao Se-
nhor da Vida.

— Jonakin, o enjeitado? — perguntou o
sofredor, resgatando uma velha lembran-
ca.

— Siga a claridade do pao que vocé
ofertou e se livrard definitivamente do so-
frimento nas trevas.

Barsabds acompanhou o ténue raio de
luz e se viu numa humilde carpintaria da
Terra. Ali encontrou um homem de qua-
renta anos, que o abragou como se en-
contrasse um porto seguro.

Se um simples pao, despretensiosa-
mente ofertado, teve o conddo de mudar
uma vida na espiritualidade, fico imagi-
nando, caro leitor, os efeitos que podem
produzir as atitudes sistematicamente
voltadas para o bem durante a nossa vida.

Fiquemos com Emmanuel

O bem que praticares em algum lugar é
o teu advogado em toda parte.

Emmanuel

*Escritor espirita, Bauru (SP).
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CONCURSO A DOUTRINA EXPLICA

Aborto: acolher ou condenar?

O assunto da descriminalizagdo do
aborto no Brasil, ou em qualquer outro
lugar do mundo, é sempre manchete nos
meios de comunicagdo, suscitando diver-
sas manifestagdes a favor e contra o ato.

No dia 05/03/2023, foi publicada no
site da BBC News Brasil uma reportagem
cujo titulo chama a atengdo de quem &,
pois sugere um julgamento as mulheres
que cometem tal acdo: “Esse feto pode-
ria ter sido seu filho: os obstédculos que
argentinas enfrentam para fazer o abor-
to legal”. Na Argentina, em dezembro de
2020, o aborto foi legalizado. Com isso,
as mulheres passaram a ter o direito de in-
terromper voluntariamente sua gestacdo
até a 14? semana.

Para melhor entendimento, é impor-
tante definir o que vem a ser a prética do
aborto. De acordo com o Diciondrio Online
de Portugués, é a “interrupgdo voluntéria
ou provocada de uma gravidez; o préprio
feto expelido ou retirado antes do tem-
po normal”. Pode-se classificar o aborto
como natural ou espontdneo, que é a
forma instintiva do organismo de inter-
romper a gravidez, e como provocado ou
induzido, quando a gestagdo é finalizada
de modo intencional.

Adentrando as bases espirituais sobre
o0 assunto, o que é enriquecedor para o
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Mariana Corado

debate, verifica-se o que o Espiritismo es-
clarece nas obras basicas:

Em O Livro dos Espiritos, Allan Kardec
pergunta aos Espiritos: “Que consequén-
cia teria para o Espirito o aborto? ” E os
espiritos respondem: “E uma existéncia
nulificada e que ele (o Espirito) terd de
recomegar”. (O Livro dos Espiritos, questdo
357)

Depreende-se da resposta que o Es-
pirito tem uma programacao divina pré-
-definida e, ao ser abortado, tudo o que
fora planejado néo serd mais possivel para
aquele Espirito reencarnante, assim como
para as pessoas de sua relagdo, especial-
mente seus familiares. Portanto, seréd ne-
cessdria outra oportunidade para que seja
retomada a vida e ocorram os devidos
acertos.

Mas a quem culpar pelo aborto indu-
zido? A quem responsabilizar por essa
situacdo? Quem deve pagar por esse ato
impensado de desesperanga ou egoismo
de uma méae efou dos genitores?

Novamente, o Codificador aborda o
assunto em O Livro dos Espiritos: “E crime
a provocacgdo do aborto? ” E os espiritos
esclarecem: “Hé crime sempre que trans-
gredis a Lei de Deus”. (O Livro dos Espiritos,
questdo 358)

A prética do aborto é uma violagdo da

lei natural, e aquele que o realiza atenta
contra a Lei Divina.

Diante dessa situacdo, qual seria a ati-
tude de um cristdo? Como proceder pe-
rante os autores que afrontam a Lei de
Deus? Condenar? Prisdo perpétua? Pena
de morte?

Faz-se necessario trazer aqui uma visao
mais ampla desse mérito. O ato em si é
criminoso, contudo, como agir com justi-
ca e condenar a mulher que realiza o abor-
to sem avaliar alguns itens, tais como:
em que momento da vida ela tomou essa
decisdo? Qual motivo a levou a agir de
forma tdo intensa e cruel? Ela pensou em
tudo sozinha? Teve uma rede de apoio?
Foi influenciada ou obrigada a tomar tal
atitude?

S&o vérios pontos a serem analisados.
Contudo, como seguidores do Cristo, o
que se deve fazer é auxiliar a mulher que
vive essa anglstia. Ampard-la em suas
necessidades materiais e orientd-la a
procurar ajuda médica, psicoldgica e es-
piritual para que ela possa, por meio do
acolhimento e direcionamento saudavel,
repensar suas atitudes. E preciso que ela
elou eles, antes de agir com desespero
e impulsividade, sejam apresentados e,
quem sabe, tocados pelos ensinamentos
de Jesus.

Em Jodo, capitulo 8, versiculo 7, encon-
tra-se o nobre ensinamento do Mestre,
que diz: “Aquele que estiver sem pecado,
atire a primeira pedra”. Jesus, conhecedor
dos coragdes e intengdes dos presentes,
sabia que ninguém executaria a sentenca
pela lapidagdo. Apds se retirarem os acu-
sadores, Jesus acolhe a mulher perguntan-
do: “Onde estdo aqueles teus acusado-
res? ” E completa, apés a resposta dela:
“Nem eu também te condeno... vai-te, e
ndo peques mais”.

Em momento algum o Cristo foi coni-
vente com a atitude da “pecadora” nem
com os “acusadores”. Porém, aproveitou
aquele instante para ensinar uma linda e
importante licdo: todas as pessoas estdo
sujeitas a cometer equivocos que contra-
riam as Leis de Deus, mas a melhor forma
de agdo é fazer uma autoanélise dos pré-
prios atos e ter empatia pela dor do proxi-
mo, sem condenagdes e julgamentos.

Nos ensinamentos da Doutrina Espiri-
ta, encontra-se também o consolo para
nossas dores, com esperanca de poder

vislumbrar um futuro promissor. Ela afir-
ma, em O Evangelho Segundo o Espiritismo,
cap. 27, item 19, que: “A ndo eternida-
de das penas ndo implica a negagdo de
uma penalidade tempordria. ” Ou seja, o
ato deve ser repreendido, mas a penitén-
cia deve ser proporcional ao crime e ndo
aplicada como castigo eterno, pois o erro
cometido podera ser liquidado em novas
oportunidades, com as devidas san¢des e
reparagoes.

Ainda em O Livro dos Espiritos, Kardec
questiona os Espiritos: “Jd desde esta vida
poderemos ir resgatando as nossas faltas?
” Eles respondem: “Sim, reparando-as. S6
por meio do bem se repara o mal”. (O Livro
dos Espiritos, questdo 1000)

Temos, portanto, a nobre licdo de que
o trabalho deve estar nas bases amorosas
do bem. Ter agdes positivas, como ajudar
quem precisa, acolher as dores de outras
pessoas e recomegar com o aprendizado
adquirido perante os erros cometidos.

Lembremo-nos das palavras de Emma-
nuel dirigidas a Chico Xavier: “Embora nin-
guém possa voltar atrds e fazer um novo
comego, qualquer um pode comegar ago-
ra e fazer um novo fim”.

Basta dar o primeiro passo.
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perfeicao
animosos

“(...) Através do trabalho, a alma de

um criminoso pode emergir para o Céu, a
maneira de um lirio que desabrocha para a
Luz, de raizes ainda presas ao charco.”

- Neio Lucio

“Meu Pai trabalha até agora, e Eu
também”, asseverou Jesus conforme
observamos no luminoso registro de Jodo.
(Jo., 5:17).

Através da abendicoada e formosa
mediunidade de Chico Xavier, Emmanuel

Trabalho: o incentivo santo da

Ha muito que realizar, mas sdo poucos os servidores

Rogério Coelho*

alertar-nos para aimperiosa necessidade
do trabalho incessante no bem, a fim de
conseguirmos nossa definitiva alforria
espiritual.

Muitas criaturas - na caminhada
evolutiva - arrolam suas mazelas intimas e
variegadas limitagdes na va tentativa de
justificar a permanéncia nos estagnados
e insalubres charcos da inércia e
preguica, em que pesem as indmeras
oportunidades de elevagdo ao derredor...

Por  reconhecer nossas  parcas
possibilidades e primario nivel evolutivo é

que Jesus saiu de Seu Jardim de Estrelas
-, embrenhando-Se no lodagal terrestre ao
mesmo tempo em que afirmava que “de
médico precisam os doentes”. Se féssemos
sdos Ele ndo precisaria ter vindo até nos...

Reconhecendo-nos embora, na
condi¢do de Espiritos calcetas e refratdrios
a Luz que se irradia do Mais Alto, nao
nos compete alinhar justificativas para o
cémodo posicionamento de negligéncia
para com o nosso futuro espiritual e
para com OS COMPromissos superiores
da existéncia. Cabe-nos, sim, reconhecer
humildemente  nosso  apoucamento
generalizado, e até mesmo inventariar
0s impedimentos intimos, mas uma vez
fechado o balanco, procurar, por todos os
meios, alinhavar o programa de redencéo,
que é para isso que estamos reencarnados.

Jesus, ainda hoje, estd convocando os
trabalhadores para a Sua Seara. Hd muito
que realizar e sdo poucos os servidores
animosos.

Paulo, o Apdstolo dos Gentios, embora
confessasse ter “um espinho na carne”
permitiu que Deus realizasse maravilhas
por suas maos...

Nao seja, para nés, motivo de desanimo
os “espinhos” que ainda oneram nossa
economia espiritual, e busquemos - apesar
deles - as leiras de trabalho com Jesus,
conscientes de que sO assim, tdo somente
com esta condicdo é que lograremos o
desiderato assinalado pelo Pai Celestial
para todos nds: a perfeicdo relativa e a
felicidade sem mescla.

Uma vez com as maos na charrua, ndo
olhemos para trés, onde se situam nossas
limitagdes, mas para frente, na direcdo de
nossa alcandorada e gloriosa destinacao,
reconhecendo, com Emmanuel que “(...) o
trabalho, com elevagdo espiritual, é a maior
dadiva que o tempo e o corpo terrestres
nos proporcionardo”.

*Jornalista e escritor espirita - Muriaé/MG
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Espiritismo e a Lingua Brasileira de

Sinais

Desde o seu surgimento na Terra, ha
milhares de anos, o homem desenvolveu
a habilidade de comunicar-se com seus se-
melhantes por uma razdo muito simples:
precisava sobreviver no ambiente indspi-
to em que habitava. Podemos dizer que é
universal o impulso dos individuos para a
comunicagdo e, no caso da comunidade
surda, esse impulso é sinalizado.

Segundo o compéndio Ethnologue’,
considerado o maior inventdrio de linguas
do planeta, hd 6.912 idiomas em todo o
mundo. E importante enfatizar que esse
nlimero estd em constante mudanga, por-
que ha novos aprendizados sobre as lin-
guas do mundo todos os dias. Ademais, as
proprias linguas estdo em fluxo continuo.

Diante disso, recordamos que Emma-
nuel destaca a importancia de conversar,
inserida na obra Caminho, Verdade e Vida?,
que integra a belissima e atualissima co-
lecdo Fonte Viva®, psicografada pelo mé-
dium Francisco Candido Xavier:

“A palavra precede todos os movimen-
tos nobres da vida. Tece os ideais do
amor, estimula a parte divina, desdobra
a civilizagdo, organiza familias e po-

»

VoS .

O benfeitor espiritual ainda nos lembra
que Jesus legou o Evangelho ao mundo
conversando, interagindo e comunican-
do-se.

1 O livro, editado desde 1951, é uma espé-
cie de biblia da linguistica, mantido pela organiza-
¢do SIL International (Summer Institute of Linguis-
tics), indicando quais sdo as linguas em uso, onde
elas sdo faladas e quantas pessoas usam o idioma.
https://www.ethnologue.com

2 XAVIER, Francisco Candido. Caminho, Uer-
dade e Vida. Pelo Espirito Emmanuel. 21. ed. Rio de
Janeiro: Federacdo Espirita Brasileira, 2001. Cap.
45.

3 As obras que integram a referida colegao
editada pela FEB sdo: Caminho, Verdade e Vida; Pao
Nosso; Vinha de Luz; e Fonte Viva.

Fabio Z6zimo*

Na década de 1960, foi conferido a
lingua de sinais o status linguistico®. De-
certo, o reconhecimento linguistico nao
é a Unica questdo nas discussdes sobre
a surdez, mas ¢ a legitimidade da lingua
que confere ao Surdo® alguma libertagdo e
distanciamento dos moldes e representagdes
até entdo exclusivamente patoldgicos.

A lingua de sinais possui uma gramati-
ca prépria e se apresenta estruturada em
todos os niveis, como as linguas orais: fo-
noldgico, morfolégico, sintatico e seman-
tico. Além disso, podemos encontrar nela
outras caracteristicas: a produtividade/
criatividade (possibilidade de combinar

4 O reconhecimento linguistico tem mar-
ca nos estudos descritivos do linguista William
Stokoe (1960).

5 Sacks (1989) aponta que existe uma
grande diferenca entre o Surdo e o deficiente
auditivo (D.A). O Surdo com letra maidscula é o
individuo que se identifica com a sua identidade e
cultura, enquanto o surdo com letra mindscula ou
deficiente auditivo refere-se aos olhares que no-
meiam os sujeitos a partir da perspectiva ouvinte,
tomando esta existéncia — a ouvinte —como certa
e inquestionavel.

unidades, de forma ilimitada, para formar
novos elementos), a flexibilidade (refe-
re-se a mobilidade visivel nos diversos
usos de uma lingua), a descontinuidade
(diferengas minimas na forma entre duas
palavras ou dois sinais, alterando apenas
um fonema ou um pardmetro) e a arbitra-
riedade (as linguas sdo convencionadas e
regidas por regras especificas).

Urge entendermos que sinais ndo sao
gestos. Assim como os falantes de linguas
orais, os falantes de linguas de sinais po-
dem discutir filosofia, politica, literatura,
assuntos cotidianos etc., além de transi-
tar por diversos géneros discursivos, criar
poesias, fazer apresentagdes académicas,
pecas teatrais, contar e inventar histdrias
e piadas.

Emmanuelle Laborit, surda francesa,
em seu belissimo livro O Voo da Gaivota,
afirma:

“Os sinais podem ser agressivos, diplo-
maticos, poéticos, filoséficos, matema-
ticos: tudo pode ser expresso por meio
de sinais, sem perda nenhuma de con-
tetdo.”

Como todas as linguas faladas, a Li-
bras também varia no territdrio brasileiro,
apresentando regionalismos, variedades
e “sotaques” de norte a sul. Atualmente,
alguns pesquisadores comegam a inves-
tigar e testar um sistema de escrita para
descola-la do status de lingua dgrafa.
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Somos seres imortais evoluindo através
de sucessivas reencarnagdes. Essa convic-
¢do de imortalidade provoca, naturalmen-
te, uma revisdo na escala de valores que
utilizamos em nossa existéncia, como ob-
serva Allan Kardec®. Os valores materiais,
incluindo o corpo fisico que a Providéncia
Divina nos concede para uso temporario,
sdo importantes e reclamam adequada
administragdo. Os valores espirituais, to-
davia, representados pelos conhecimen-
tos, experiéncias e virtudes adquiridos,
mostram-se prioritdrios, pois, embora su-
jeitos ao aperfeicoamento constante, in-
tegram o Espirito em carater permanente.

Vérias sdo as dificuldades enfrentadas
pelos surdos nas instituicdes espiritas
em Brasilia. Primeiramente, nota-se a in-
sisténcia em referir-se a essas pessoas
como “surdo-mudo”. Esse termo precisa
ser banido da sociedade, j& que a surdez
ndo acarreta nenhuma perda no aparelho
fonador.

Infelizmente, quando algumas institui-
¢Oes espiritas possuem intérpretes espe-
cializados em Libras, o ndmero é bastante
reduzido, e frequentemente ocorre uma
combinacao e selecdo de quando o Surdo
pode efetivamente ser beneficiado pelas
palestras e estudos doutrindrios — sem
falar na problemética da evangelizagdo na
infancia e juventude de criangas e adoles-
centes surdos, que solicitam uma comuni-
cagdo bilingue (Libras/Portugués).

Urge repensarmos nossa atitude junto
ao publico Surdo, bem como os procedi-
mentos adequados a serem adotados e
providenciados, para que existam intér-
pretes em todas as instituicdes espiritas
em Brasilia.

Todos estdo convidados a buscar novos
conhecimentos e atender ao pedido do
Mestre: “Evangelizar a todas as gentes!”

Segundo o texto publicado no site da
Federacdo Espirita Brasileira (FEB) no dia
16/12/2023, intitulado A presenca de Jesus
em nossa vida, somos orientados a perce-
ber que:

“Cada um fazendo o que for possivel, o
que estiver ao seu alcance, sem exigir
nada além do que pode doar de si mes-
mo. O Divino Amigo espera que cada
um faca a sua parte. Basta pouco para
fazermos a diferenca em beneficio do
préximo, seja amigo ou familiar, conhe-
cido ou desconhecido. ”
A necessidade de se comunicar
permanece entre os requisitos bdsicos
para a sobrevivéncia e felicidade humana.

*Articulista espirita, Brasilia (DF).

6 KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Es-
piritismo. Cap. Il, item 5 — O ponto de vista.

Simbolo Internacional da Surdez

A utilizagdo do simbolo é prevista pela
Lei 8.160, de 8 de janeiro de 1991, que
determina sua colocagdo em todos os lo-
cais de acesso aos surdos:

“Art. 1° E obrigatdria a colocacao, de
forma visivel, do “Simbolo Internacional
de Surdez” em todos os locais que possi-
bilitem acesso, circulacao e utilizagdo por
pessoas portadoras de deficiéncia auditi-
va, e em todos os servigos que forem pos-
tos a sua disposi¢do ou que possibilitem
0 seu uso.

Art. 22 O “Simbolo Internacional de
Surdez” devera ser colocado, obrigato-

riamente, em local visivel ao publico, ndo
sendo permitida nenhuma modificagdo
ou adicdo ao desenho reproduzido no
anexo a esta lei.

Art. 3¢ E proibida a utilizagdo do “Sim-

bolo Internacional de Surdez” para finali-
dade outra que ndo seja a de identificar,
assinalar ou indicar local ou servico habi-
litado ao uso de pessoas portadoras de
deficiéncia auditiva.
Paragrafo tnico. O disposto no caput des-
te artigo ndo se aplica a reproducdo do
simbolo em publicacdes e outros meios
de comunicagdo relevantes para os inte-
resses do deficiente auditivo, a exemplo
de adesivos especificos para veiculos por
ele conduzidos. ”
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EVANGELHO

Alvaro Mordechai: Espirita que preserva os valores e
conhecimentos da cultura e histéria judaica

O empresario Alvaro Mordechai, de 33
anos, embora jovem, possui experiéncias
profundas no que se refere a descoberta do
sentimento religioso e da espiritualidade. Sua
trajetdria € peculiar por ter vivenciado isso
em duas doutrinas: a judaica e a espirita. Ele
relata que, independentemente de crengas,
desde a infancia via espiritos, o que era um
desafio e, em alguns momentos, um “terror”,
estar diante de personalidades desequilibra-
das que o abordavam mediunicamente.

Alvaro foi um dos convidados para ser
expositor no Encontro Nacional do NEPE
Brasil, realizado em setembro deste ano no
Atualpa. Esse depoimento inédito ocorreu
durante um intervalo da programacéo,
quando o palestrante, requisitado para
narrar seus conhecimentos hebraicos a
luz do Espiritismo, concedeu a entrevista
a seguir.

Por Sionei Ricardo Ledo

Vocé é de que linhagem judaica, as-
quenaze ou sefaradim?

Sou sefaradim. Minha mae é da Itélia e
meu pai é do Marrocos.

Quer dizer que, na infancia, sua dou-
trina religiosa era o judaismo?

Nasci em uma cidade no interior, Piras-
sununga. Ld ndo tinhamos sinagoga pro-
priamente dita. E esse orgulho judaico é
muito recente, é da minha geragao. A ge-
racdo dos meus pais, pds-Segunda Guer-
ra Mundial, tinha um cuidado maior. N3o
podia falar. Tinha que dizer que era fran-
cés. Entdo, na primeira infancia, ndo vivia
assim uma prdtica religiosa judaica, mas
sempre tive contato com os espiritos.

Como foi o seu contato com o Espiri-
tismo?

Sou o que Kardec chama de médium
natural. Desde crianca, tenho contato
com os espiritos. Na minha infancia, ha-
via um terror natural com a influéncia dos
espiritos pouco conscientes, vamos assim
dizer. Esses espiritos, as vezes, traziam
alguma dificuldade. Foi quando, nessa pri-
meira infancia, um amigo da minha mae
falou: “Leva ele ao centro, vai ser bom
para ele.” Eu fui e sentei de costas. Falei:
“Eu ndo vou participar disso daqui.” Tinha
alguns sentimentos, ndo vou dizer contra,
mas um sentimento de que o Espiritismo
ndo tinha nenhuma forga.

Foi a partir desse contato que vocé
passou a participar da Doutrina Espirita?

Foto: Sionei Ricardo Ledo

Alvaro Mordechai

Nao, porque, um tempo depois, abriu
uma sinagoga na nossa cidade, e nds pas-
samos a frequenta-a. Entdo, me sentia
em casa, vamos dizer, tinha encontrado a
minha turma, entre aspas.

Nesse momento, vocé tinha que ida-
de?
Tinha 13 anos.

Com ou sem acesso a sinagoga, seus
pais guardavam as tradi¢des judaicas?

Guardavam a tradigdo. Faziam o caba-
lat Shabat, o Yom Kippur e o Rosh Hasha-
nd, principalmente meu pai. Minha mae
conhece muito as histdrias biblicas do
Antigo Testamento em geral. Esses costu-
mes ndo se perdem dentro de uma familia
judaica. Eavida, é 0 coracdo. Entdo, quis
ser rabino. Fui estudar em Israel e fiquei
alguns anos por 4. Nao queria ser rabi-
no para viver a vida religiosa, queria ter o
conhecimento. Viver o conhecimento do
judaismo.

Vocé estudou numa Yeshiva em Jeru-
salém?

Estudei numa Yeshiva asquenaze. Tem
uma famosa & em Jerusalém. Deve haver
varias, mas tem uma que é muito famosa.
Estudei na Mayanot.

Quanto tempo?

Trés anos. Ai, me tornei muito religioso,
ortodoxo. Quando retornei ao Brasil, con-
tinuei muito religioso. Em dado momento,
me afastei um pouco da prética do judafs-

mo. E aqui tem algo interessante: a reli-
giosidade gera uma afinidade fluidica para
ndo ocorrer obsessdes. No momento em
que me tornei um pouco menos religio-
so, passei por um processo de obsessao
patoldgica. Foi um processo com efeitos
fisicos, uma mentalidade totalmente de-
sequilibrada, enxergando espiritos sem
saber diferenciar quem era encarnado e
quem era desencarnado. Eram espiritos
com muito édio, muita raiva, sempre com
desejos de destruicdo e vinganca. Foi um
periodo conturbado, que durou cerca de
um ano e meio. Passei a ter medo. Medo
de tudo. Medo dos espiritos.

Como conseguiu sair desse desequili-
brio?

Um dia, cheguei na casa da minha mae.
Estava comecando um filme na TV, Nos-
so Lar. Minha mae foi tirar, sabendo que
eu ndo gostava. No entanto, falei: “Mae,
pode deixar.” Nesse momento, um espi-
rito muito querido, que vez por outra re-
torna as nossas vidas, se aproximou com
uma luz muito bela, me transmitindo uma
tranquilidade que eu pouco conhecia.
Aquilo rompeu, vamos assim dizer, aquele
momento de obsessdo. Assisti ao filme e
fui embora para casa.

O que aconteceu depois?

Um tempo depois, um espirito se mate-
rializou na minha garagem. Era muito te-
nebroso. Eu liguei para minha mae e disse:
“Preciso de ajuda.” Ela me deu O Livro dos
Médiuns. Era o que eu precisava. “Devorei”
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a obra. Queria entender o que era efeito
fisico, o que era e o que ndo era espirito.
Kardec traz toda essa orientagdo. A partir
dali, decidi frequentar centros espiritas as
escondidas. Logo depois, tive um sonho
muito significativo.

Pode falar a respeito?

No sonho, eu era julgado. E os espiritos
disseram que iam mudar muitas coisas na
minha vida. Do nada, tive uma reviravolta
no trabalho, precisei mudar para a cidade
de Barreiras, na Bahia. Nessa cidade, um
espirito que me acompanha desde a infan-
cia me levou a uma casa espirita e falou:
“Vocé vai trabalhar aqui, vai aprender o
Espiritismo aqui.”

Essa previsdo se materializou?

Duas semanas depois, conheci um
amigo que me levou para aquela casa em
Barreiras. L4, comecei a frequentar o aten-
dimento espiritual, depois o estudo do
Evangelho, para tranquilizar todo aquele
processo obsessivo. Também participei
de trabalhos sociais. A partir daquele dia,
passei a estar presente em absolutamente
todas as atividades espiritas.

Qual obra foi importante nessa fase?

Li o livro Ha Dois Mil Anos, de Emmanuel.
Quando o senador é tocado pela cons-
ciéncia de que era o autor das dores e di-
ficuldades, chorei durante a madrugada.
Incansavelmente, frequentava o centro,
mas ndo abria minha boca nos estudos.
Queria entender o que as pessoas diziam.

Como sua mente fazia o paralelo en-
tre judaismo e Espiritismo?

Nos aspectos filoséficos, enxergava as
similaridades, mas ndo queria confundir
as coisas. Tem muita densidade dos dois
lados, muito conhecimento. Permaneci
assim por dois anos e meio, sem abrir a
boca nos estudos. Depois de ter uma boa
bagagem de leitura, falei: “Agora posso
dar minha opinido nos estudos.” E, a partir
desse momento, encontrei paz espiritual
no trabalho de caridade. O estudo me deu
base e me libertou do processo obsessivo.

Tem algum episédio ou fato que mar-
cou esse periodo?

Tinha um trabalho chamado “Musica
da Vida”, que faziamos com pessoas do
centro em visitas a ala pedidtrica do Hos-
pital do Oeste, o maior do Oeste da Bahia.
lamos todos os sdbados. Sempre via aque-
les espiritos lindos cantando la. Uma vez,
uma mae com um filho sofrendo de parali-
sia cerebral veio na minha direcdo. Aquela
crianga sorriu, e a mde comegou a chorar:
“Ele estd sorrindo! Ele estd sorrindo!”
Entdo, surgiu uma luz muito branca pela
janela. Foi libertador. Vocé se emocional!
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MOVIMENTO ESPIRITA

Obras de André Luis Chiarini Villar

Ol4, amigos e leitores,

Meu nome é André Luis Chiarini Villar.
Tive a oportunidade de reencarnar em um
lar espirita, tendo assim contato com a
mensagem desde tenra idade.

Iniciei na oratéria aos 16 anos e, aos
17, comecei a proferir palestras fora de
[tapira-SP, onde resido desde os 2 anos
de idade. Aos 21 anos, fui convidado para
uma jornada de palestras em Portugal, e,
desde entdo, nesses 10 anos em que viajo
a Europa durante minhas férias profissio-
nais, tive a alegria de proferir palestras em
Portugal, Franca, Alemanha, Holanda, Bél-
gica, Inglaterra e Estados Unidos.

Aos 25 anos, escrevi meu primeiro livro,
Momentos de Reflexdo a Luz do Espiritismo.
Atualmente, sou vice-presidente do Cen-
tro Espirita Perddo, Amor e Caridade (CE-
PAC), de Itapira-SP. Coordeno seu depar-
tamento audiovisual, a TV A Caminho da
Luz, canal no YouTube que ja ultrapassou
120 mil inscritos. No CEPAC, também diri-
jo, aos sdbados, a sopa fraterna, ajudando
mais de 150 familias em situacdo de vul-
nerabilidade. Coopero no estudo, na deso-
bsessdo e nas sessdes publicas.

O trabalho na senda espirita é uma
fonte inesgotavel de aprendizado e um
campo fértil para o desenvolvimento das
potencialidades que trazemos em germe
dentro de nossos coragdes.

Até o momento, escrevi nove livros, e 0
décimo esta previsto para ser lancado em
fevereiro de 2025.

O TEMPLO DA FE

Mauricio Curi

A edificagdo do edificio incorruptivel da
fé divina nos coragdes humanos é uma ta-
refa constante em todos os ciclos evoluti-
VOS em que nos encontramos.

Neste grande edificio, hd muitas salas
de aprendizado e experiéncias transfor-
madoras, provedoras de crescimento es-
piritual.

A fé divina é inata ao Espirito humano,
mas, sendo a mae de todas as virtudes,
necessita desenvolver-se e ampliar sua
influéncia equilibrada e harmoniosa por
meio da elaboragdo de sentimentos e
pensamentos mais nobres, tanto em sa-
bedoria quanto em amorosidade. Desen-
volvemos a fé através das boas agdes do
Espirito para consigo mesmo, para com
os seus semelhantes e, por fim, para com
toda a criagdo e com o Criador.

A fé pode ser objeto de estudo e refle-
X30 por meio do raciocinio, mas somente
pode gerar resisténcias morais e emo-

Meu primeiro livro, Momentos de Refle-
x@o a Luz do Espiritismo, retine capitulos
curtos sobre tematicas variadas e foi lan-
¢ado em 2016.

No ano seguinte, lancei o segundo li-
vro, intitulado O Poder da Liberdade, um
livro no género autoajuda que traz o Es-
piritismo como base para a explicagdo de
velhos problemas existenciais. Essa obra
foi publicada em 2017.

Em 2018, publiquei o primeiro livro da
trilogia Passos de Luz, no formato de bol-
so, com mensagens curtas para o dia a
dia. Ele pode ser utilizado no Evangelho
no Lar, pela manh3, antes de dormir, e, ao
término de cada capitulo, hd uma citacdo
biblica referente a mensagem escrita.

O quarto livro, A Conquista do Hoje, ¢ di-
vidido em duas partes. A primeira contém
capitulos de minha autoria, abordando
assuntos variados a luz do Espiritismo. A
segunda parte reine mensagens meditini-
cas trazidas por espiritos diversos pelas
maos de meu tio, Luis Carlos Villar. Essa
obra foi lancada em 2019.

Nos anos de 2020 e 2021, foram pu-
blicadas a segunda e a terceira obras que
compdem a trilogia Passos de Luz, seguin-
do o mesmo formato, com mensagens
curtas para o cotidiano.

Imagem: Acervo do Centro Espirita Perddo, Amor e Caridade - Itapira/SP

cionais se nds, Espiritos em processo de
aprimoramento e com tarefas educativas
do ser, nos submetermos as experiéncias
desafiadoras nos campos de testemunhos
de orbes como a Terra, em seu estdgio de
planeta de provas e expiagdes. A verda-
deira fé é alicercada nas boas obras e nos
testemunhos experimentados com bom
proveito.

A fé é a forca que acrisolamos nas en-
tranhas da alma, no exercicio harmonioso
de nossos potenciais intimos, e que nos
conecta ao Pai Celestial.

Quando enfrentamos corajosamente,
com resignacao, dignidade e bondade, as
adversidades e os tormentos dolorosos
experimentados na vida terrestre e nas
relagdes humanas conflitivas, aproveita-
mos essas experiéncias e oportunidades
preciosas para forjar, no cerne espiritual,
as bases deste sentimento divino que nos
prepara ainda mais para as experiéncias e
desafios futuros.

O Espirito humano, como um grande
campo, recebe a fé divina em forma de
semente, plantada no solo de nossos co-
racoes. Como toda semente, ela necessita
ser cultivada para germinar e crescer ade-

Em 2022, lancei o livro Chico Xavier,
uma Gota de Amor. Essa obra foi publicada
em parceria com meu pai, Sergio Villar. A
primeira parte trata do convivio de meu
pai com o médium mineiro, de 1985 até
2002, ano do desencarne de Chico. A se-
gunda parte, organizada por mim, apre-
senta relatos de pessoas de todo o Brasil e
do exterior que acompanham o Evangelho
no Lar, transmissao que realizamos diaria-
mente ao vivo pela TV A Caminho da Luz.
A terceira e Ultima parte é um resgate his-
térico de uma entrevista que Chico Xavier
e Waldo Vieira deram quando passaram
um dia em Lisboa, em 1965.

No inicio de 2023, lancei o livro Sinais
da Vida, um livro de consolo, com mensa-
gens didrias.

Em 2024, publiquei o primeiro livro psi-
cografado por mim, ditado pelo espirito
Jerénimo Mendonga. O titulo é Trabalha-
dores Invisiveis — Relatos da Colénia Esperan-
ca Chico Xavier. E a primeira obra de uma
trilogia.

Para o inicio de 2025, langarei o décimo
livro de minha autoria, o segundo volume
da trilogia ditada pelo espirito Jerénimo
Mendonga. Essa obra se chamard Almena-
ra do Amor.

Lembro que os direitos autorais das
obras pertencem ao CEPAC, assim como
o trabalho que aqui desempenho.

Que Jesus nos abengoe sempre.

André.
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quadamente, produzindo os frutos espe-
rados.

A planta da fé precisa de nutrientes e
da dgua viva do amor para produzir frutos
de seguranga, confianca, acolhimento,
protecdo e alimento espirituais, capazes
de garantir a vida plena e vitoriosa do nos-
so ser em sua jornada ascensional.

Quando nos movimentamos sob o in-
fluxo da fé divina, robustecemo-nos e ex-
perimentamos a confianga irrestrita em
Deus. Sentimos pulsar, maravilhosamen-
te, a esperanca e a certeza da providéncia
divina tutelando nossos passos em todas
as circunstancias, mesmo nas mais dolo-
rosas.

Com o aprofundamento de nossa fé,
elevamos naturalmente nosso pensamen-
to acima dos vales de lutas, dilatamos nos-
sa visdo espiritual e, consequentemente,
ressignificamos circunsténcias e pessoas.
Passamos a suavizar e retemperar nossos
sentimentos em relagdo a tudo em nossas
vidas. Novos horizontes mais felizes nos
sdo revelados, estimulando-nos a manter
o bom animo nas tarefas que nos sdo de-
legadas para a construcdo de nossa pleni-
tude espiritual.
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A alavanca intangivel da fé é respon-
savel por garantir o bom éxito em nossas
obrigagdes e nas missdes transmitidas
pelo nosso Pai, que dizem respeito a parte
que nos cabe na obra eterna da Criac&o.

A fé é, igualmente, um campo de co-
munhdo com o pensamento divino. As
provas e os desafios de nossas jornadas
devem ser ressignificados como chances
sagradas para a edificacdo intima de nos-
so templo divino do Reino dos Céus.

O coragdo humano deve refletir a con-
fianca inabaldvel em Deus e em sua pro-
vidéncia, para sedimentar nossa adesdo
segura e fiel aos dispositivos de amor
presentes na Lei divina. Dessa forma, se-
remos mais do que Espiritos em processo
venturoso de redencdo; seremos, igual-
mente, servidores do Altissimo, a refletir a
luz da fé divina e da esperanca, iluminan-
do os caminhos de nossos irméos, que
lerdo em nossas vidas o Evangelho. Isso
proporcionard a edificacdo, em nds, do
templo sagrado da fé.

Mensagem inspirada ao médium Mauricio
Curi, recebida na reunido da equipe meditni-
ca Luiz Anténio do Grupo Espirita Atualpa
Barbosa Lima, em 01/10/2024.
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A pintura mediunica favorece a
salide integral do ser humano
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A medium Neiva Gongalves Barbosa, de Brasilia, concedeu entrevista nesta edi¢do do JBr para falar sobre a
prépria trajetdria e a importancia da arte no Espiritismo. Natural da cidade de Barreiras, no interior da Bahia,

atualmente reside no Nucleo Bandeirante.

Espirita desde 1977, Neiva realizou e permanece contribuindo com trabalhos meditinicos de desobessecéo
e outras atividades do Grupo Arte Cura Anténio Francisco Lisboa (Cesom). Foi membro da diretoria colegiada
dessa institui¢do, que permanece frequentando. Na mesma casa, coordenou o Departamento de Infancia e
Juventude e do Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita por um determinado periodo.

A médium atualmente ministra cursos de passes,profere palestras e dirige o grupo de teatro Soma. Tam-
bém participa de eventos federativos, como a Semana Espirita no DF, por exemplo. E pedagoga, cursou
magistério, artes pldsticas e trabalhou como professora . Além de tudo isso, ela também criou e educou seus

sete filhos e nove netos.

Por André Ribeiro Ferreira

Conte-nos sobre sua histéria na seara espirita.

Minha histdria no Espiritismo tem inicio em
janeiro de 1977, quando viajava para Barreiras.
Houve um acidente fatal: quatro mortos, dentre
eles, duas criancas. Que Deus é este que permitia
tal horror?! Naquele dia, o senhor Rincédo, amigo
de meu marido, falou-me sobre a imortalidade
da alma e a reencarnagdo. Parecia que eu tinha
esperado a vida toda por aquelas informagdes!
Ao final da conversa, ele me presenteou com “O
Livro dos Espiritos”. Passei dois anos lendo, relen-
do e estudando a obra, encontrando respostas as
minhas indagacdes até chegar ao Cesom.

De onde lhe veio a inclinagdo para a arte? Fale-
-nos sobre sua relagdo com a miisica, o teatro e
a pintura.

Veio da minha infancia, no convivio em fami-
lia com meus pais e avés maternos. Minha avé
cuidava da jardinagem, flores e ervas medicinais.
Meu avd era flandeiro, artesao de pecas utilitarias
com folhas de flandres.

Minha méae era modista e costureira, e meu pai,
oleiro, lavrador, musico e contador de “causos”.
Eu, meus irm3os e as criancas vizinhas tinhamos
brincadeiras cantadas e dramatizadas. Usdvamos
torrdes de tabatinga (barro colorido em varias co-
res) e pedras de cal para desenhar e pintar onde
houvesse um espaco livre e permitido.

Na sua percepgdo, qual é a importédncia da arte
e sua relacdo com o espiritismo?

Eu acredito que a importancia da arte é a im-
portdncia da vida. Veja onde Deus colocou a
humanidade! No cendrio magnifico do Planeta
Terra, com luz, sombras, cores, flores, melodias e
sinfonias! Arte Divina!

O Espiritismo ¢é a revelacdo de Deus nos comu-
nicando que tudo vive para além da nossa finitu-
de corpdrea e que é vital fazermos o Bem, amar
e respeitar toda a criagdo d’Ele. Através dessas
energias saturadas de luz, a arte se faz em preces
e vibragdes, em fluidos balsdmicos tocados de
melodias nas pinturas, nas partituras, na poesia,
onde artistas que viveram unem-se a pessoas sen-
siveis que vivem sonhando com arte (médiuns).

Fale-nos sobre seus trabalhos meditinicos com
a arte, com o Grupo Antdnio Francisco Lisboa.

Lembro-me de quando iniciamos os trabalhos
da arte cura em 1987. Eramos um grupo de umas
oito pessoas: quatro médiuns da pintura e os ou-
tros de sustentagao, com Elvécio Diniz na direcao
do trabalho. O mentor do grupo, Anténio Francis-
co Lisboa, orientava, tirava ddvidas e nos esclare-
cia que o Grupo Arte Cura era composto por es-
piritos de pintores, musicos, botanicos, médicos
e terapeutas, pois a esséncia da atividade é a te-
rapia espiritual. Nao havia, portanto, necessidade
de grafar nomes dos artistas nas pinturas, e sim
mensagens: salde, fé, amor, harmonia, equilibrio,
dentre outras.

Qual a proposta e como funciona o trabalho do
Arte Cura?

Segundo o mentor espiritual, Arte Cura é um
conjunto de procedimentos envolvendo a pintu-
ra, a musica, a prece, o passe e os fluidos espe-
ciais retirados dos laboratérios da natureza fisica
e espiritual, que sdo manipulados pelos médicos
e terapeutas, conforme a necessidade de quem
vai receber.

Arte Cura é um tratamento fisiopsicoespiritual,
uma excelente terapia para encarnados e desen-
carnados. Funciona no Cesom as quintas—feiras,
de 20h as 21h. As pessoas sdo encaminhadas
pelo atendimento fraterno da instituigdo.

Como sdo mantidos os recursos que viabilizam
esse trabalho?

Por orientagdo espiritual, desde o inicio, cada
médium é responsavel pela aquisi¢do do préprio
material. Ndo ha custos para a Casa, jd que ela
mesma tem muitas despesas.

Acreditem, até hoje nunca foi oneroso adquirir-
mos o necessdrio para o trabalho: pastéis a dleo,
papel, telas e tintas.

Como vocé vé o papel da arte, em particular da
pintura meditnica, na sociedade, na vida e no
bem-estar dos seres humanos?

A arte ajuda no bem-estar das pessoas, pois
permite a livre expressdo de suas vdrias neces-
sidades, como emocdes, visdes de mundo, apre-
sentacdo de ideias, favorecendo o equilibrio inte-
lectual, social, organico, emocional, psicolégico,
mental e espiritual.

A pintura meditnica hoje, mais do que nunca,
favorece a satde integral do ser humano e traz
um aditivo energético altamente benéfico para
encarnados e desencarnados.

Como vocé vé a arte nas palestras, nos estudos
e nos tratamentos espirituais nas Casas Es-
piritas e na sociedade em geral, no momento
atual?

A arte sempre traz um ténus de vivaci-
dade e alegria nas palestras e nos estudos.
Os tratamentos espirituais ganham uma dindmi-
ca diferenciada utilizando os recursos da arte:
musicoterapia, teatro, danga, pintura, exibicdo de
filmes...

Tenho observado, ao longo desses anos, nos
tratamentos com arte cura, que as pessoas che-
gam tristes, caladas e, j& na primeira reunido,
saem até sorrindo. Quando encerram o tratamen-
to, muitos querem continuar porque gostaram,
porque se sentem bem.

Vale observar que a maioria ndo é espirita, o
que mostra que um tratamento assim vale a
pena, sobretudo nesses momentos que estamos
vivendo.

Como vocé considera a importancia da arte na
evangelizagdo espirita?

A arte, em seus vdrios desdobramentos, é de
fundamental importancia na evangelizagdo espi-
rita.

De suas lembrangas espiritas na pintura me-
ditinica, o que mais a marcou?

Alguns eventos me marcaram profundamen-
te.: quando Lisboa apareceu-me para tragar as di-
retrizes da Arte Cura no Cesom; uma pintura para
Chico Xavier e, finalmente, nas ultimas semanas
de janeiro de 2020, quando surgiu em nossa reu-
nido medidnica uma modalidade diferenciada
nos trabalhos: as pinturas de gaze. Essas pinturas
chegaram as pessoas através da internet, num
atendimento coletivo.

Era a pandemia de COVID-19 que chegava. Elas
estdo em circulagdo pelo planeta desde o final de
marco de 2020.

Quais as facilidades encontradas em sua tare-
fa?

A protecdo espiritual sempre estd presente em
nossa vida. A orientagdo firme e segura, paciente
e amorosa de Antdnio Francisco Lisboa e dos de-
mais trabalhadores do Grupo Arte Cura.

Quais as principais dificuldades a superar?

As dificuldades a superar estdo em mim mes-
ma: medo, receio, dividas.

Trabalho constantemente para superar tudo
isso. Gragas a Jesus e aos Amigos Espirituais, es-
tou conseguindo me autoeducar. Assim, estarei
facilitando o desenvolvimento das atividades me-
didnicas que a Misericérdia Divina nos facultou
nesta existéncia, para nossa prépria redengao.

Quais os planos para o futuro em relagdo a arte
espirita e a producdo meditinica?

Estamos retornando com as atividades do Gru-
po de Teatro SOMA.

Quanto ao trabalho meditnico da Arte Cura,
que teve inicio em 1987 e nunca parou, nossos
propdsitos sdo de mais e mais nos dedicarmos as
tarefas com bastante disciplina e vigilancia, até o
dia que Deus nos permitir.

Quais sdo as suas recomendacdes e palavras de
encerramento para os nossos leitores?

Rogamos a Jesus, o Divino Mestre, que nos fa-
vorega com as bén¢dos do bom dnimo e da espe-
ranca, da resiliéncia e do equilibrio, da harmonia e
da paz, para atravessarmos estes dias de grande
transicdo planetdria, caminhando destemidos e
confiantes na luz da fraternidade.

Cratidao profunda a cada um, especialmente.

Fé e saide integral!

Foto: Cleiton Freitas

Neiva Gongalves, pelo espirito de Antdnio Fran-
cisco Lisboa, langou livro "Arte Cura — Relato
pessoal de trabalho e aprendizagem com a arte
meditinica”, que pode ser obtido gratuitamente
diretamente na pagina https://[www.cesom.org.
br/pintura-mediunica

Acompanhe o grupo
Pintura de Gaze no Wha-
tsApp:
https://chat.whatsapp.
com/Lj5GqpQfBVj7BDIn-
jcqzCk
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“Formiguinhas Bordadeiras” querem
produzir enxovais, panos de pratos, croché,
vestidos e... muito mais!

Recém chegadas ao Grémio Espirita
Atualpa, o grupo de artesanato e costura
“Formiguinhas Bordadeiras” se prepara
para confeccionar produtos como enxo-
vais e panos de pratos enquanto trabalho
social e voluntdrio, explica a coordenado-
ra do projeto Mdnica Cristina.

Composto por 18 integrantes, o grupo
atua hd 17 anos. Nesse periodo de qua-
se duas décadas, fez parte da Comunhao
Espirita de Brasilia. No fim do ano passa-
do, as voluntdrias decidiram migrar para
o Atualpa. “Sentimos necessidade de ini-
ciar um novo trabalho, deixando as portas
abertas caso queiramos voltar”, salienta
Mbnica Cristina.

Em dezembro de 2024, as voluntdrias
conseguiram produzir seis enxovais a par-
tir do material que estava disponivel. Ago-
ra, o grupo tem a expectativa de receber

Sionei Ricardo Ledo

Foto: Paulo de Tarso Viana

novas doagdes para ampliar a atividade
social.

O grupo acaba de adquirir uma mdqui-
na galoneira. Para tanto, as voluntérias
se cotizaram para conseguir 0s recursos.
Ménica Cristina explica que conta com
profissionais ecléticas, que bordam panos
de prato, costuram vestidos infantis e fa-
zem croché entre vdrias especialidades.

Mais informagdes:

(61) 98123-2014

Harmonia

No universo hd harmonia,

Tudo se encaixa perfeitamente:
O sol surgindo com alegria

Ou se escondendo 4 no poente.

O nascimento de uma crianga,
Uma nova vida a surgir,

Com ela nasce a esperancga
De aprender e evoluir.

O equilibrio da natureza

Se faz com o florescer de cada dia,
Com a paz de Jesus,

Em linda melodia.

Se estds com a vida sem beleza,
N&o desespere pense em Deus,
Sorria, pois com Deus

Se vive em harmonia

Em linda melodia.

Maria Cristina Ribeiro Ferreira

Maria Cristina

* 17/05/1967 1 08/12/2024

Maria Cristina Ribeiro Ferreira, dedicada frequentadora e
trabalhadora espirita do Grémio Espirita Atualpa desde 1980, partiu
para apatria espiritual em 08/12/2024, deixando um legado de
amor e dedicacdo. Foi evangelizadora na Escola de Evangelizacao
Espirita Irma Zélia, além de desempenhar outras atividades que
enriqueceram a seara do bem. Nossos coragdes a abragam, entre
lembrancas felizes e saudade resignada... Deus a abencoe e a
guarde... a ilumine, a ampare e fortaleca na nova jornada.

PaleStraS Pﬁb'icas I LiUeS (22 e 52 as 19h45 e aos Domingos 8h45)

02/01 QUI Flavio Bastos ESPIRITAS, AMAI-VOS E INSTRUI-VOS
05/01 DOM Conceicdo Cavalcante ESPIRITISMO POR DENTRO
06/01 SEG Walid Koury CONQUISTA INTERIOR
09/01 QUI Ginia Licia CRENCAS
O 12/01 DOM Jorge Hessen DOENTES E DOENCAS
B oo o pdectncene oo
g 16/01 QUI Jorge Amorim ESPIRITAS DIANTE DA MORTE
< 19/01 DOM Nilo Moroni FILHOS PRODIGOS
"N 20/01 SEG Wagner Oliveira DESENCARNAGAO DE PESSOAS AMADAS
2301 QuI Sgtf‘e‘sjg fa,\jlg'ﬁacuass(tm) NAO VIM DESTRUIR A LEI
26/01 DOM Maria Mendes AUXILIO FRATERNAL
27101 SEG AdrieniCerizza FLEXIBILIDADE
30/01 QUI Anderson Portugal IMPERFEITOS, MAS UTEIS

FEVEREIRO

02/02 DOM

SEG

Qui
DOM

03/02
06/02
09/02

10/02 SEG

13/02 Qul

16/02 DOM
SEG

Qul
DOM

17/02
20/02

23/02
24/02 SEG

27/02  QuI

Mauricio Rodrigues
Luiz Afonso

Jorge Augusto Pacheco
Hemerson Xaxa
Warwick Mota
Eduardo Favero

Rafael Viana

Luiz Augusto Ramos
Roberto Versiani

Jorge Hessen
Adauto Santos

Ricardo Honério

ANTES DE SERVIR
JESUS E CORAGEM

JESUS E REENCARNACAO

BEM-AVENTURADOS OS AFLITOS

JESUS E REVOLUGAO

DESENCARNANDO COM OU SEM PERTURBAGCAO
TOLERANCIA

CULPA E ARREPENDIMENTO
NOSSOS ENTES QUERIDOS
ENERGIA MENTAL E VIDA SAUDAVEL

PERDOAR E COMPREENDER

PROCESSO DE AUTOCURA

As palestras sdo presenciais no saldo do Atualpa. Todas sdo transmitidas ao vivo pelo www.atualpa.org.br
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