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Em 27 de novembro de 2022, tivemos
a grata alegria de participar da primeira
reunido presencial do Conselho Federa-
tivo Distrital/CFD, atendendo ao convite
de Paulo Maia, presidente da Federagao
Espirita do Distrito Federal/FEDF. Estive-
ram presentes no Encontro cerca de 60
(sessenta) representantes das Casas Espi-
ritas, nimero equivalente a 90% (noventa
por cento) do Movimento Espirita do DF e
Entorno. Como sabemos, o Conselho Fe-
derativo Distrital é o férum de dirigentes
espiritas que realizam, coletivamente, o
Movimento Espirita do Distrito Federal e
Entorno, integrando seus principais agen-
tes, para compartilhamento de experién-
cias e unido de esforcos na divulgacéao e
pratica do Espiritismo.

Como usualmente acontece nas reu-
nides dos conselhos espiritas, estaduais
e nacionais, hd sempre uma agenda de
trabalho previamente definida que, nessa
primeira reunido presencial do CFD, teve
como pauta: aprovagdo da ata do CFD de
28/8/2022; reforma da Sede Sudoeste da
FEDF; elaboracao do calendario 2023 para
as atividades espiritas do Movimento Es-
pirita do DF e apresentacdo do Plano de
Trabalho para o Movimento Espirita Brasi-
leiro/PTME - quinquénio 2023-2027, apro-
vado pelo Conselho Federativo Nacional
da Federacao Espirita Brasileira/CFN-FEB,
na reunido ordindria de 11 a 13/11/2022.

A reunido do CFD apresentou um cli-
ma espiritual muito especial, assinalado
por vibragdes harmdnicas de unido e de
unificagdo, que envolveram todos os pre-
sentes. O local onde transcorreu a reu-
nido parecia que estava um tanto quanto
“eletrizado” em decorréncia do teor das
elevadas ondas mentais que circulavam
no ambiente, emitidas pelos encarnados
e desencarnados. Percebia-se, claramen-
te, que se tratava de um encontro de co-
racdes amigos — afastados fisicamente
desde 2020, em decorréncia da instalagao
da pandemia pelo Covid-19 —, unidos en-
tre si pelos ideais do Espiritismo, fato que
gerou o extravasamento de boas e saudé-
veis emocdes, manifestadas nos abragos
carinhosos, nos sorrisos espontaneos,
nas inevitaveis ldgrimas da saudade, nas
noticias e informagdes anunciadas, nas
conversas paralelas, nas histérias e tantas
outras lembrangas que circularam abun-
dantemente, com leveza e ordem.

Essas e outras recordagdes nos fazem
refletir a respeito da importancia do es-
treitamento dos lagos de fraternidade no
inter-relacionamento humano e, em espe-
cial, na construgdo efou desenvolvimento
das atividades do Movimento Espirita,
como ressalta o dedicado Espirito Bezerra
de Menezes: “A unido dos espiritas é acao
que ndo pode ser postergada e a unifica-
¢do é o lago de seguranca dessa unido.

Rogério coelho
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Sidney Fernandes

LINIAO DOS ESPIRITAS
E UNIFICACAO DO

MOVIMENTO ESPIRITA

[...].”} O benfeitor amigo prossegue em
seus lucidos esclarecimentos:

A unido vitaliza os ideais dos traba-
lhadores, mas a unificagdo conduz com
equilibrio pelas trilhas do servigo. A unido
demonstra a exceléncia da qualidade da
Doutrina Espirita nos coragdes, mas a
unificacdo preserva essa qualidade, para
que passe a posteridade conforme rece-
bemos do inclito Codificador. Em unido
somos felizes. Em unificacdo estamos
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garantindo a preservagdo do Movimento
Espirita aos desafios do futuro. Em unido
teremos resisténcia para enfrentar o mal
que existe em nds e aquele que cerca o
nosso caminho, tentando impossibilitar-
-nos o avango. Em unificagdo estaremos
consolidando as atividades que o futuro
coroard de béngdos. Em unido marchare-
mos ajudando-nos reciprocamente. Em
unificacdo estaremos ampliando os hori-
zontes da divulgacdo doutrindria em ba-
ses corretas e equilibradas.

Unindo-nos, como verdadeiros irmaos,
estabeleceremos o laco de identificacdo

L FRANCO, Divaldo Pereira. Unido e unifi-
cagdo. Pelo Espirito Bezerra de Menezes. Men-
sagem psicofdnica recebida por ocasido do encer-
ramento do 12 Congresso Espirita do Estado do Rio
de Janeiro, na manha de 25.01.2004, na sede da
Federacdo Espirita do Rio de Janeiro, em Niterdi, RJ.

Marta Antunes Moura*

com os propésitos dos Mentores da Hu-
manidade, que esperam a influéncia que
o Espiritismo provocard no mundo, a me-
dida que seja conhecido e adotado nas
areas da ciéncia, das artes, do pensamen-
to filoséfico e das religides. [...].!
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O éxito da empreitada é, por certo,
atemporal, mas exige dos espiritas, ver-
dadeiramente compromissados com o
Espiritismo na construcdo de um mundo
melhor, dedicacdo a tarefa, superacdo de
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desafios, esforgcos de unido e unificagdo,
a fim de que a universalidade e a unidade
dos ensinos espiritas (ver significado em
A génese, cap. I?), sejam preservados, sob
quaisquer circunstancias. Esta é, sim, a
missdo que cabe a todos os espiritas. Sem
a universalidade e unidade doutrinérias, o
Espiritismo se esfacela sobretudo quando
se pensa nos acontecimentos da época
atual, marcada por falsos profetas que
tentam contaminar a Doutrina com ideias
e praticas diferentes das ensinadas pelos
Espiritos do Senhor. O espirita esclare-
cido é mensageiro das verdades divinas,
por isto deve se manter vigilante e atento
ao conselho de Erasto, um dos Espiritos
orientadores da Codificagdo, que afirma
enfaticamente:

2 KARDEC, Allan. A Génese. Trad. Evandro
Noleto Bezerra. 2. ed. 2. imp. Brasilia: FEB, 2019.
Cap. | - Carédter da revelagdo espirita, p.15-46.
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Arme-se a vossa falange de decisdo
e coragem! Maos a obra! O arado esté
pronto; a terra espera; é preciso que tra-
balheis. Ide e agradecei a Deus a gloriosa
tarefa que Ele vos confiou. Mas lembrai
que, entre os chamados para o Espiritis-
mo, muitos se transviaram; atentai para a
vossa rota e segui o caminho da verdade!®

Entretanto, para que a mensagem es-
pirita seja difundida a Humanidade é de
fundamental importéncia que as duas
equipes, a dos desencarnados e a dos en-
carnados, aprendam atuar em sintonia,
colocando em prética as orientagdes do
Espiritismo a luz do Evangelho de Jesus.
Somente assim serd possivel aos orienta-
dores da Vida Maior idealizarem e plane-
jam, no além-timulo, o apoio necessario
as instituicdes espiritas existentes, assim
como organizarem agrupamentos que,
posteriormente, serdo erguidos no plano
fisico, sob a forma de centros espiritas, a
unidade basica do Movimento Espirita.

Em outras palavras, as sociedades es-
piritas, municipais, estaduais, nacionais e
internacionais, do passado, do presente e
do futuro, resultam do esfor¢o conjunto
da unido e unificagdo que, de um lado, é
promovida pelos Espiritos guardides da
Terra, sob a égide do Cristo, e, de outro,
é executada pelos trabalhadores do bem,
fiéis aos planos de Jesus para nossa Hu-
manidade. Dessa forma, a unido e a uni-
ficagdo espiritas conduzem a formagao e
a manutenc¢do dos nucleos espiritas, ndo
o contrdrio, visto que, os centros espiri-
tas sdo, por meio das incessantes acoes
no bem dos seus trabalhadores, o instru-
mento utilizado pelo Alto para propagar
a Doutrina Espirita, de p6-la em marcha,
em movimento, em todos os quadrantes
do mundo.

Os espiritas sdo, portanto, convida-
dos a fazer parte da luminosa caravana
dos obreiros do Senhor, cujo propdsito
maior é conduzir a transformacao da hu-
manidade terrestre para melhor. Dai todo
cuidado para que ndo ocorram desvios
doutrindrios, em geral origindrios de in-
terpretacdes pessoais, medilnicas ou
ndo, tal como aconteceu em relacdo ao
Evangelho de Jesus quando da difusao
do Movimento cristdo, no passado. Nao
é por outra razao que os orientadores da
Codificagdo afirmam enfaticamente:

O ensino dos Espiritos deve ser claro
e sem equivocos, de sorte que ninguém
possa alegar ignorancia e todos possam
julgd-lo e aprecid-lo com razdo. Estamos
incumbidos de preparar o reino do bem
anunciado por Jesus. Dai a necessidade
de que ninguém possa interpretar a Lei

3 . O evangelho segundo o espirit-
ismo. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. 11. imp.
Brasilia: FEB, 2021. cap. 20, it. 4, p. 263.
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de Deus ao sabor das paixdes, nem falsear
o sentido de uma lei toda de amor e de
caridade.*

A propésito, ja afirmava Allan Kardec,
com o bom senso que o caracterizava:

Um dos maiores obstdculos capazes de
entravar a propagagao da Doutrina seria a
falta de unidade. O tnico meio de evité-la,
sendo quanto ao presente, pelo menos
quanto ao futuro, é formuléd-la em todas
as suas partes e até nos menores deta-
lhes, com tanta precisao e clareza que se
torne impossivel qualquer interpretagdo
divergente.

...

¢ . O livro dos espiritos. Trad. Evan-
dro Noleto Bezerra. 4. ed. 10. imp. Brasilia: FEB,
2021.Q. 627, p. 287.

Somente o Espiritismo, bem entendido
e bem compreendido, pode remediar esse
estado de coisas e tornar-se, conforme
disséramos espiritos, a grande alavanca
de transformagdo da humanidade. [...].°

Inimeros esforgcos vém sendo realiza-
dos hd décadas pelos integrantes do Mo-
vimento Espirita brasileiro que, por meio
de um esforco coletivo, disponibilizam do-
cumentos, gerais e especificos, todos de
inestimavel valor, voltados para o estudo,
a pratica e a divulgagdo da Doutrina Espi-
rita. Entre os documentos gerais, temos
os opusculos Orientagdo ao Centro Espirita
e o Plano de Trabalho para o Movimento Espi-

> . Obras péstumas. Trad. Evandro

Noleto Bezerra. 2. ed. 4. imp. Brasilia: FEB, 2019. 2a
pt. Cap. Projeto - 1868, p. 299.

ESPERANCA: UM SANTO REMEDIO

A Esperanca é'um dos céanticos maish®

harmoniosos do Evangelho de ,Ifes__lg;j

Rogério Coelho*
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“(...) Doce é amar e perdoar sempre,
sublime é a fé e dadivosa a Esperanga.”
André Luiz.
No livro “Sublime expiacdo™, alega Ar-
mando que “a mais dspera desgraca que
pode acontecer a alguém é ver-se esse alguém
obrigado a marchar na noite da descrenca,
apds ter apagado a claridade da fé na mente
e da esperanga no coragdo”.

Perder a saide é algo que nos afeta

1 FRANCO, Divaldo. Sublime expiagdo. Pelo
Espirito Victor Hugo. Rio [de Janeiro]: FEB. 1973.
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Nesta sequéncia de casos sobre a ma-
ternidade, apresentamos o episédio com
o préprio André Luiz, ocorrido logo depois
de seu retorno ao plano espiritual.

A mae de André

Depois de ser resgatado e socorrido
por Claréncio e Lisias, André Luiz, mais
forte e ltcido, desabafou:

— Na Terra sempre contei com a abne-
gacdo maternal. Minha mae, entretanto,
até agora nao deu sinal de vida.

1973-2023 e
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fisica e moralmente, fazendo-nos sentir
a nossa fragilidade ao mesmo tempo em
que corremos atrds dos médicos, além de
buscarmos esperanca.

Os diagnésticos médicos ndo sdo infali-
veis... Inimeras vezes, casos dados como
perdidos invertem o quadro num piscar
de olhos.

Certa vez, uma senhora acometida de
tosse brénquica tomou conhecimento,
por seu médico, que sofria de cancer e te-
ria, no maximo, somente mais dois meses
de vida. A doente ficou deprimida, deixou

— Sua mae — esclareceu Lisias — o tem
ajudado dia e noite, desde a crise que
antecipou sua vinda. Quando se acamou
para abandonar o casulo terrestre, du-
plicou-se o interesse maternal a seu res-
peito. Ela jamais desanimou. Intercedeu,
muitas vezes em “Nosso Lar”, a seu favor.
Rogou os bons oficios de Claréncio, que
comegou a visitd-lo frequentemente... O
mentor ndo teve dificuldade em localiza-
-lo, atendendo aos apelos de sua carinho-
sa genitora da Terra.

— E onde estd minha mae? Se me é per-
mitido, quero vé-la, abracé-la, ajoelhar-me
a seus pés! — exclamou André Luiz.

— N3o vive em “Nosso lar, habita esfe-
ras mais altas, onde trabalha ndo somente
por vocé — esclareceu Lisias.

Um dia, contudo, Lisias chamou André
Luiz, radiante:

— Adivinhe quem chegou a sua procural

Aquela fisionomia alegre, aqueles olhos
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rita Brasileiro, atualizados, respectivamen-
te, em 2021 e em 2022 . Os documentos
orientadores das Areas de Estudo — Arte,
Assisténcia e Promocdo Social Espirita,
Atendimento Espiritual, Comunicagédo
Social Espirita, Estudo do Espiritismo, da
Familia, da Infancia e Juventude e da Me-
diunidade — s&o especificos. Somam-se a
essas publicagées as Campanhas Nacio-
nais, e todos os movimentos, acgoes e pro-
jetos decorrentes, tais como: Familia, Vida
e Paz; Conscientizagdo Ecoldgica e Orienta-
¢do para a Assisténcia Espirita nos Sistemas
Penais.

Enfim, ante os desafios da execuc¢do do
trabalho de unido e de unificagdo, jamais
nos esquecamos das sdbias e incentivado-
ras palavras do Espirito de Verdade: “[...]

de comer e em duas semanas perdeu oito
quilos. Depois, consultando outro médi-
co, ele lhe explicou que alguns doentes
cancerosos vivem  “inexplicavelmente”
além do prazo previsto pelos médicos.
Diante disso, ele nunca cogitava o tempo
de sobrevida do paciente, concentrando-
-se, porém, em ministrar o tratamento
adequado. Ele apresentou-a, também, a
outra pessoa acometida do mesmo mal e
que havia se recuperado.

Envolvida pelo macio algodao da espe-
ranga, ela comegou a reagir, passando a
sentir melhoras substanciais, aumentan-
do significativamente suas expectativas
de vida.

Pelas abengoadas possibilidades me-
ditnicas de Divaldo Franco, a nobre men-
tora Joanna de Angelis esclarece ser “a
esperanga, irma gémea da fé, faculdade que
infunde coragem. Constitui o pleniltinio dos
que sofrem a noite do abandono e da miséria,
conseguindo que lobriguemos o porvir ditoso,
ndo obstante os intricados obstaculos do pre-
sente. E o cicio caricioso na enxerga da enfer-

brilhantes de Lisias, ndo me enganavam.

— Minha mae! - respondi, confiante.

Olhos arregalados de alegria, vi minha
mae entrar de bracos estendidos.

— Nunca saberemos agradecer a Deus
tamanhas dadivas. O Pai jamais nos es-
quece, meu filho. Que longo tempo de
separagdo! Nao julgues, porém, que me
houvesse esquecido. As vezes, a Providén-
cia separa os coragdes, temporariamente,
para que aprendamos o amor divino.

— Oh! Minha mé&e! — exclamou André
comovido — como deve ser maravilhosa
a esfera da sua habitagdo! Que sublimes
contemplagdes espirituais, que ventura!

Ela esbogou um sorriso significativo e
obtemperou:

— A esfera elevada, meu filho, requer,
sempre, mais trabalho, maior abnegacao.
N&o suponhas que tua mde permaneca
em visdes beatificas, a distancia dos de-
veres justos.

EXPEDIENTE

ATIVIDADES ASSISTENCIAIS E PROMOCIONAIS

Oficina de Costura: Terca-feira as 14h

Bazar Beneficente Irma Virginia: Domingo as 10h
Gabinete Odontoldgico: Sdbado as 8h e Domingo as 10h

Gabinete de Psicologia: Domingo as 10h

Gabinete Médico e Farmacia: Domingo as 10h

Albergue Noturno: Aberto todo ano
Campanha Auta de Souza: Domingo as 10h
Distribui¢do da Sopa: Domingo as 10h

Tomai, pois, por divisa estas duas pala-
vras: devotamento e abnegagao, e sereis
fortes, porque elas resumem todos os
deveres que a caridade e a humildade im-
poem. O sentimento do dever cumprido
vos dard repouso ao espirito e resignacao.

[..].”

*Vice-presidente da Federagdo Espirita
Brasileira, Area de Unificagdo do Conselho
Federativo Nacional- CFN/FEB.

6 . 0 evangelho segundo o espirit-

ismo. Trad. Evandro Noleto Bezerra. 2. ed. 11. imp.
Brasilia: FEB, 2021.cap. 6, it. 8, p. 103.

midade, consolo junto ao espirito combalido
exortando: 'bom @nimo, coragem!"”

Pobre daquele que vive sem a chama da
esperanca a clarear-lhe as veredas. Nao
podemos, jamais, deixar apagar-se essa
luz para que ndo sejamos sufocados pelas
trevas da aflicdo e da ansiedade...

Quando — verdadeiramente — com-
preendemos que as virtudes ndo sdo me-
ras lentejoulas a enfeitar as férteis imagi-
nagoes de criaturas vazias, ndo soard va
a exortacdo de Jesus: “sede perfeitos como
perfeito é o Pai Celestial”. Tal exortagdo é
a receita ideal para a conservagdo da sau-
de fisica e espiritual que mantém acesa a
chama da esperanga, mesmo sob o agui-
lhdo do sofrimento.

Em unissono com o pensamento do
Meigo Rabi, comp6s Carmem Cinira: “Nao
te prendas no sangue da pedrada, / Nem te
agrilhoes a escombros... / Continua com Cris-
to a caminhada, / Sustentando a Esperanca
iluminada / Na cruz de espinhos que te verga
os ombros”.

* Jornalista e escritor espirita - Muriaé/MG

Tempos mais tarde, vendo a preocupa-
¢d0 com seu pai e com suas irmas, André
Luiz percebeu que sua mae se preparava,
abnegadamente, para a volta a Terra, a fim
de socorré-los, em nova encarnagao:

— Alguma coisa me fazia sentir que
nha mae ndo se demoraria muito te
ao meu lado.

*Escritor e orador espirit

Visita ao Hospital Materno Infantil: 12 e 32 Domingos as 14h45

Assisténcia Juridica: Domingo das 10h as 12h

Reunido de Irradiacdo: Tercas-feiras as 19h30

ATIVIDADES DOUTRINARIAS

Reunido Piblica e Passe: Segunda-feira: 20h
Quinta-feira: 20h
Domingo: Sh

Evangelizagdo da Infancia: Domingo as Sh

Evangelizagdo daJuventude: Domingo as 10h30
Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita: Sdbado as 17h
Estudo Sistematizado da Mediunidade: Sdbado as 17h

A Equipe do Jornal Brasilia Espirita agradece a todos os irmaos que direta e indiretamente tém oferecido valioso apoio na divulgacdo dos ensinamentos do Consolador Prometido, seja no
fornecimento de artigos, seja na revisao dos textos ou no servigo de distribuigdo.




Maio / Junho 2023 Brasilia Espirita « 3

A FAMILIA NO CONTEXTO
DO PROGRESSO ESPIRITUAL

Familia é um tema que estd presente
em nossas vidas desde sempre. E voz cor-
rente se ouvir falar a seu respeito, mesmo
que com conotagdes diversas. Segundo o
site Significados':

“Designa-se por familia o conjunto
de pessoas que possuem grau de pa-
rentesco ou lagos afetivos e vivem na
mesma casa formando um lar.

Uma familia tradicional é normal-
mente formada pelo pai e mae, unidos
por matrimdnio, e por um ou mais fi-
lhos, compondo uma familia nuclear ou
elementar. Na Constituicdo brasileira, a
familia é abrangente, pois considera di-
versas formas de organizacdo baseadas
na relagdo afetiva e na convivéncia.

Pela lei, espera-se que o ambiente fa-
miliar seja um lugar de afeto, cuidado,
seguranga, conforto e bem-estar pro-
porcionando o respeito a dignidade de
cada um de seus membros”.

Janson Camargo, em seu livro Educa-
¢do dos Sentimentos, analisa a necessida-
de de as pessoas envidarem esforcos na
educacio de seus sentimentos com a fina-
lidade de chegar ao caminho das virtudes.
Incentiva a realizacdo de agdes mais efe-
tivas no campo da moral para que o ser
humano avance com equilibrio na direcéo
de sua felicidade.

Pode-se depreender que a familia tem
por finalidade aproximar as almas para
que haja educacdo, burilamento e, conse-
quentemente, progresso espiritual. A har-
monia do lar é fruto do esforco comum
e da vivéncia da Lei do Amor, ensinada
por Jesus e pelos espiritos superiores. No
entanto, atritos familiares existem e, nor-
malmente, se originam da incompreensao
do presente associada aos ressentimen-
tos trazidos das experiéncias passadas
em outras encarnacdes, frutos de nossas
préprias imperfeicdes.

Licia Moysés, autora do livro Nas maos
amigas dos pais, em sua apresentacdo,

! <https://www.significados.com.br/famil-

ial>, consultado em 15 de setembro de 2022

Cesar Pereira Viana*

nos afirma que:

“..vivemos tempos dificeis para a
educagdo de criangas e jovens! Muita
informagdo é apresentada, principal-
mente pela midia, com uma enxurrada
de ofertas e apelos sensacionalistas
onde tudo é permitido, desde o con-
sumo desenfreado até a licenciosidade

nos relacionamentos”.

Ao que tudo indica, e generalizando
(desculpem-me por isso), hd sempre al-
guém na familia que parece testé-la, bem
como contesté-la. E nds, muitas vezes es-
quecidos dos ensinamentos do amor, fica-
mos chateados, com atitudes negativas.
Consequentemente, surge o arrependi-
mento, e dele um questionamento: pode-
rfamos ou deveriamos ter agido diferente?

Considerando a familia como uma mis-
sdo a se cumprir, em O Livro dos Espiritos,
questdo 892, é arguido: “Os pais que tém
filhos que lhes causam desgostos ndo séo
desculpéveis pelo fato de nao lhes dispen-
sarem a ternura a que teriam direito, em
caso contrario?”

Como resposta os espiritos advertem:
“Nao, porque é um encargo que lhes é
confiado e a missdo deles consiste em
se esforcarem por encaminhar os filhos
para o bem (perguntas 582, 583 e 583a).
Ademais, esses desgostos resultam, fre-
quentemente, dos maus habitos que os
pais deixaram que seus filhos tomassem
desde o bergo. Colhem, entdo, o que
semearam”.

Assim, a Doutrina Espirita também
apresenta elucidagdo e consolo na expli-
cagdo para os relacionamentos familiares.
Pesquisando mais profundamente, e ain-
da segundo Licia Moysés, existem trés
explicagdes para que as almas se agru-
pem em familias:

1) A mais comum é tratar-se de rea-
justes ligados as reencarnagdes passadas
(O Evangelho Segundo o Espiritismo, ca-
pitulos V e XIV): frequentemente o espi-
rito renasce no mesmo meio em que ja
viveu; estabelece novas relagdes com as

ENCONTRQ DE TRABALHADORES E FREQUENTADORES
DO GREMIO ESPIRITA ATUALPA 2023

OBJETIVO DO ENCONTRO: PROMOVER
MAIOR INTEGRACAO ENTRE OS DIVERSOS
DEPARTAMENTOS E ATIVIDADES DO GEABL

08/06/202

LOCAL: AUDIT()RIQ DO BLOCO
A DO GREMIO ESPIRITA

0O8H30 AS 12ZHOO ATUALPA BARBOSA LIMA

ORGANIZACAO DO DAM - DEPARTAMENTO
DE ATIVIDADES MEDIUNICAS"

INSCRI(;éES NA LIVRARIA LETRAS
LUZES OU NO SITE DO GEABL.

|

PALESTRANTE
CONVIDADO:

;;ERICARDO HONORIO

mesmas pessoas a fim de reparar o mal
que lhes haja feito; essas situagdes prece-
dem o nascimento de ambos. Observam
a necessidade de reparagdo, com base no
amor e perddo; e normalmente um dos
dois esta mais evoluido.

2)  Familias espirituais constituidas e
as ja vivenciadas, embora delas ndo facam
parte: consiste na ampliacdo da familia
espiritual. “Espiritos que ja viveram jun-
tos, mantiveram os mesmos ideais, com-
partilharam sentimentos e criaram lagos
de amizade, podem retornar juntos aos
cendrios terrestres com vistas ao progres-
so espiritual de todos”, como informa o O
Evangelho Segundo o Espiritismo, no ca-
pitulo XIV. Assim pode ocorrer: espiritos
que sdo estranhos ao grupo familiar; fami-
lia composta por um membro que ndo es-
teja integrado com os demais membros; o
espirito que deseja desde cedo viver uma
vida diferente; e Espiritos que possuem
culturas distintas.

3) Espiritos com baixa evolugdo
obtém misericérdia para reencarnarem
em um grupo familiar moralmente sadio,
a fim de receberem boas orientagdes.
Aprendem todos. E o que se demonstra
no livro Vida: desafios e solucdes, de Joan-
na de ngelis, psicografia de Divaldo Perei-
ra Franco.

Segundo o site Significados, o papel da
familia é relacionado a socializagdo do ser
humano. Nesse processo sdo transmiti-
dos os valores morais e sociais, bem como
as tradigdes, os costumes e os conheci-
mentos perpetuados através de geragdes.

A Doutrina Espirita, consoladora por sua
natureza, esclarece as relagdes entre os
espiritos, encarnados ou ndo, principal-
mente nos vinculos familiares. Mais ainda,
atribui as responsabilidades sobre o pro-
gresso espiritual as nossas a¢des no bem.
Neste contexto, a familia é o cerne dos
ajustamentos pretéritos, com vistas ao
crescimento moral.

Podemos concluir, observando o que
a Federagdo Espirita Brasileira nos apre-
senta, que a mensagem Espirita esclare-
ce como e por que podemos abrir mao
do comportamento ditado pelo orgulho,
e considerar os problemas familiares, no
seu dia-a-dia, como oportunidades precio-
sas de aprendizagem no caminho indica-
do por Jesus.

A construgdo de uma familia harmonio-
sa depende da rentncia de cada um de
seus membros em favor do bem-estar de
toda a comunidade familiar. O Culto no Lar
é chave primordial para que acontecam
os ajustamentos de conduta e a melhoria
nas elagdes. A Providéncia Divina exerce a
harmonizacdo daqueles que se tornaram
inimigos e, pela lei de consequéncia, sao
eles reaproximados tantas vezes quantas
sejam necessarias a fim de que, em novas
relagdes, possam transformar a aversdo
em amizade pois o proposto de Deus é
que todos nos amemos mutuamente, for-
mando uma sé e grande familia: a da fra-
ternidade universal.

*Tesoureiro do Grémio Espirita Atualpa
Barbosa Lima - Brasilia/DF

DIVINA MATERNIDADE

A maternidade celestial criou o universo,
A humanidade gerada no ventre divino,
Herdeira de Seu amor real e cristalino
Vive, em Seu plasma eterno, imerso!

Quis o Criador, em Seu excelso saber,
Criarmo-nos com Seus dons latentes,
Recénditos no coragdo das sementes
Do ser, a germinar e se desenvolver.

Deus, sabedor de nossa fraqueza,
Em refleti-Lo em Sua grandeza,
Oferece-nos uma preciosidade!

Na intimidade da alma feminina
Deposita Sua joia rara e genuina:
o amor puro da maternidade!

*Palestrante espirita, de Brasilia/DF.

Mauricio Curi*
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Palestras Publicas | Lives

01/05 SEG Rafael Viana AS BASES DO REINO
04/05 QUI Lucimar Constancio ARESPOSTA A PRECE
07/05 DOM Erika Dias CONHECER E AMAR A CRIANCA PARA MELHOR CORRIGIR
08/05 SEG Carmelita Indiano LAGCOS DE FAMILIA
11/05 QUI  José Luiz DOR - REPARACAQ
QO 1405 pom Solange Vaz MAE
E 15/05 SEG Juan Carlos Orozco LIMITE DA ENCARNACAQ
E 18/05 QUI  Evandro Perotto FALTA DE FE
21/05 DOM Claudia Correa AUTORIDADE E AUTORITARISMO DOS PAIS
22/05 SEG Wilson Abreu CAUSAS ATUAIS DAS AFLIGOES
25/05 QUI Jodo Arraes AS DORES DA ALMA REFLEX0 DO ESGOISMO E ORGULHO
28/05 DOM Cassio Vantuil A DISCIPLINA E A LIBERDADE
29/05 SEG Mauricio Curi 0 BEM COMO META
01 QUI  Soraia Chaves HEREDITARIEDADE MORAL
04 DOM Fatima Guimaraes RELACIONAMENTOS FAMILIARES
05  SEG Tereza Cristina Leite BEM-AVENTURADOS 0S QUE SAO MANSOS E PACIFICOS
08  QUI Warwick Mota COMERCIO CONTESTADO
11 DOM Rute Ribeiro PROVAS E EXPIAGOES NO LAR
g 12 SEG Carmelita Indiano 0 ABORTO INTENCIONAL
z 15 QUI Nilo Moroni BENEFICENCIA
: | 18 DOM Denise Alvarenga MEDIUNIDADE NA FAMILIA
= 19 SEG André Ferreira ESPIRITUALIDADE E COTIDIANO
22 QUI Adolfo Costa 0 BEM E 0 MAL SOFRER
25 DOM Veronica Souza PRESENCA DO EVANGELHO NO LAR
26 SEG Mauricio Rodrigues A MELANCOLIA
29  QUI Roberto Versiani BEM-AVENTURADOS 0S POBRES DE ESPIRITO
As palestras sdo presenciais no saldo do Grémio Espirita Atualpa.
Todas sdo transmitidas ao vivo pelo www.atualpa.org.br
(Espi'ril"iﬂhas Wilton Pontes

0s ESPIRITOS
ME AJUDARAM A ACHAR
O LIVRO QUE EU
QUERTA!

0S ESPIRITOS
ME ACORDARAM
NA HORAI

0OS ESPIRITOS
VAO ME DIZER SE
DEVO LIGAR PRA
ELA, OU NAO!

SE A GENTE FICASSE
O TEMPO TODO AO LADO DELE,
A GENTE NAO FAZIA
MAIS NADA!

~

MUSICAS ESPIRITAS

DO DISTRITO FEDERAL E ENTORNO 2023
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Ercaio Garak:
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Cia 0o Festival:
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fu @gremioatualpa | www.atualpa.org.or

Sextas-feiras
18h45 as 19h30

Le

Google Meet

O DEPARTAMENTO DE

INFANCIA E JUVENTUDE
TEM NOVA ATIVIDADE!

No & ESTUDO DO

Livro Boa Nova,
de Humberto de Campos

AOS DOMINGOS 1259 in al
PUBLICO ALVO: PAIS/RESPONSAVEIS
PELOS JOVENS DO D

E INTERESSADOS

Datas Espiritas

0 clero coloca as obras espiritas no indice de livros
proibidos

Nasce Euripedes Barsanulfo em Sacramento/MG
Nasce Divaldo Pereira Franco em Feira de Santana/BA
Nasce Pedro de Camargo (Vinicius) em Piracicaba/SP

A FEB é considerada de utilidade publica pelo Decreto-Lei
n° 4.765 ,

Teve inicio o periodismo espirita mundial nos Estados Uni-
dos, quando foi publicada a primeira folha espiritista “The
Spiritual Telegraph”

22/5/1885 Desencarnacéo de Victor Hugo

Mocos espiritas se reuniram em Sao Paulo e constituiram
22/5/1932 o primeiro nucleo de mocidades espiritas do Brasil no Cen-
tro Espirita Maria de Nazareth

Nasce o cientista Alexander N. Aksakof, espirita e diretor
27/5/1832 de dois jornais de estudos psiquicos, em S&o Petersburgo,
Russia
30/5/1431 Joana D'Arc é sacrificada na fogueira pela Inquisi¢ao

1/6/1984 Desencarnagcdo de Hilpert Viana, fundador do Grémio Espi-
rita Atualpa Barbosa Lima

3/6/1925 Desencarnagéo de Camille Flammarion

Nasce Jésus Gongalves, chamado de O Poeta das Chagas
12/6/1306 Redentoras, em Borebi/SP

14/6/1902 Desencarnacao da médium Linda Gazera, em Turim, Italia
16/6/1966 Desencarnacéo de Peixotinho

Nasce o cientista William Crookes em Londres, Inglaterra. Fi-
17/6/1832 : O -
cou famoso pelas pesquisas sobre materializacéo de espiritos

24/6/1943 Desencarnacéo de Ernesto Bozzano
26/6/1890 Nasce a médium Linda Gazera em Roma, Itdlia

Francisco Candido Xavier responde a perguntas de alunos
28/6/1972 do Colégio Militar do Rio de Janeiro

Desencarnagéo de Chico Xavier, 0 maior médium espirita
30/6/2002 do Brasil. 0 Mineiro do Século

il

Departamento de
INfancia e Juverntude

AOS DOMINGOS!
10:30

JOVENS DE
13 A 21 ANOS

Em paralelo temos
Palestras Publicas e estudo
com os Pais no salao.

1/5/1864

1/5/1880
5/5/1927
7/5/1878

7/5/1934

8/5/1952
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fu @gremioatualpa | www.atualpa.org.br

S
VENHA ESTUDAR CONOSCO!

O DED - Departamento de Estudos
_____ Doutrindrios do Grémio Espirita Atualpa

Doutrina Espirita Esta com INSCRIGOES ABERTAS
até o final de margo para todas

D ESD

2l as turmas do ESDE e do ESME.
U
ematizado da A partir de abril permanecem abertas as
diunidade inscricdes somente para quem quiser entrar

no Programa Fundamental 1 do ESDE.

Inscrigoes na
pagina do Atualpa!
www.atualpa.org.br

@Place

INTERNET
IMPRESSAO A DISTANCIA
www.eplace.com.br
(61) 3552-3691

22 Avenida, Bloco 565, B Loja 1

INTERNET & SERVICOS

Nucleo Bandeirante

Os convido a assistir a transmissao ao vivo do Evangelho no lar, todas as
quartas-feiras, as 16h15, horério de Brasilia, 20h15 em Lisboa, na pagina
Espirito Poético no Facebook. (www.facebook.com/Joshua.ben.Youssef)

Que Jesus abengoe a nossa vida e familia
Vitor Bruno Santos



. Barbosat ..1]1

Encarte do Jornal Brasilia Espirita - Maio / Junho 2023

EMOCAO MARCA ENCERRAMENTO DO
82 CONGRESSO ESPIRITA DO DF

Com o tema “o céu ndo desampara”,
painel encerra congresso espirita, levando
palestrantes e participantes as lagrimas.

Qual passagem biblica poderia encer-
rar um evento espirita com a presenca de
500 pessoas e mais de 30 mil e
500 visualizagdes pelo Youtu-
be? O tema “As dores da alma e
o socorro dos céus” se encaixa
perfeitamente com a parabo-
la dos dez leprosos, lembrada
pela palestrante Ana Tereza Ca-
masmie durante o encerramen-
to do 82 Congresso Espirita do
Distrito Federal, realizado entre
os dias 21 e 23 de abril, em Bra-
silia. Ao lado de Adeilson Salles,
Haroldo Dutra Dias, Saulo César W&
e Alberto Almeida, os principais ¢
expoentes espiritas do evento,
Ana Tereza recordou a passa-
gem biblica em que Jesus cura
10 leprosos, mas apenas um
retorna para agradecer. Nesse
momento, prostrado aos pés de
Cristo, em profunda reveréncia
e gratiddo, o olhar do homem
alcancou o olhar misericordioso
de Jesus e ele foi salvo.

“Houve ali um momento de cura pro-
funda, quando ele levanta os olhos e seu
olhar se cruza com o de Jesus. Nenhum de
nés gostaria de passar pelos momentos
de dor que passamos, mas se estivermos
gratos por isso, poderemos encontrar ali
oportunidades para ver a face de Jesus”,
afirmou a palestrante. A dor como instru-
mento de cura e busca espiritual também
foi lembrada por Haroldo Dutra durante
o painel de encerramento. “Emmanuel
tem uma expressdo: ‘A mao niveladora da
dor’... Ador te despoja de todos os titulos,
de todos os talentos, no momento da dor

Palestrante:

ANA TEREZA CAMASMIE:

Como a sociedade do
cansaco nos afasta do
nosso planejamento
reencarnatorio

*Ana Cristina Sampaio

Silenciar, desacelerar, viver o hoje. O
tema da palestra da psicéloga Ana Te-
reza Camasmie buscou, como a propria
palestrante definiu ser sua proposta no
movimento espirita, ajudar a ampliar nos-
sa consciéncia. “Doutrina Espirita é para
acordar. Quanto menos consciéncia, mais
restritas ficam as nossas escolhas”, iniciou.

A sociedade do cansaco, segundo ela,
é o que define o nosso momento evoluti-
vo. O cansago leva ao consumismo, numa
busca incessante para sair do estado de
sofrimento. A ideia de que precisamos ter
exceléncia no desempenho é o que, nesse
movimento, acaba definindo nosso valor
pessoal. “Eu recebo, ndo sé no atendi-
mento fraterno, mas em meu consultério,
inimeras pessoas que sofrem porque seu
desempenho nao foi considerado o maxi-
mo”, afirmou. Isso acaba por gerar com-

8° CONGRESSO ESPIRITA
DO DISTRITO.FEDERAL

Ana Beatriz Guimaraes*

vocé é apenas criatura”, lembrou o expo-
sitor.

Ainda que o papel elucidativo da dor
tenha permeado as exposicdes de encer-
ramento dos palestrantes, a tdnica entre

Local: LBV 915 Sul

AS DORES DA Mﬂ []S
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plateia e publico era de gratiddo e alegria.
Em lagrimas, Alberto Almeida lembrou
de uma passagem dolorosa de sua vida,
quando atropelou uma crianga de cinco
anos que veio a falecer logo depois. “Na-
quele momento eu recebi uma comunica-
¢do de um espirito amigo que me disse:
‘Meu filho, hd duas portas de acesso aos
processos obsessivos, uma ¢ a culpa e a
outra é vitimizagdo. Vocé nao foi culpado
pelo acidente, mas vocé também nao é
vitima™, relatou Haroldo, afirmando que
dali em diante tornou ainda mais firme
seu compromisso de atender criangas em

paracdes danosas com aqueles que de-
sempenham muito bem os papéis sociais,
como de pai, mae, profissional etc. As
redes sociais contribuem para gerar culpa
naqueles que ndo conseguem seguir esse
padrao de perfeicao.

Focar no necessario

Camasmie alertou para como essa for-
ma de ver a vida produz deprimidos, jo-
vens que ndo querem ir para a vida adulta,
pressa, desespero de viver e de dar certo
na vida. “A gente acredita que existe um
script que, se o cumprirmos, seremos fe-
lizes. S6 que ndo. Ndo existe receita de
felicidade”, sublinhou. Ela citou a ques-
tdo 922 de O Livro dos Espiritos, na qual
Kardec pergunta aos mentores o que é
felicidade, e eles respondem: a posse do
necessario. Mas como discernir supérfluo
de necessario?

Segundo a palestrante, a receita para
driblar a sociedade do cansaco é descobrir
0 que é necessdrio, ter consciéncia tran-
quila e fé no futuro. Por isso, ela questiona
sobre o que é preciso para nos sentirmos
bem na vida. Observar nosso planejamen-
to reencarnatério, especialmente com re-
lagdo a familia em que encarnamos, é uma
forma de conexdo com nosso objetivo de
evolugdo.

DIAS 21A 23 DE ABRIL

situacdo de vulnerabilidade social. “Mui-
tas vezes queremos que o socorro do céu
desca a Terra, mas a convocagdo do Espi-
ritismo é que a Terra suba aos céus. Nao é
que os espiritos se materializem, mas que
nds nos espiritualizemos”, convocou.

Também lembrando de periodos dificeis
em que a espiritualidade se fez presente,
Adeilson Salles relatou se sentir “atraves-
sando um deserto” em determinado peri-
odo de sua trajetdria, mesmo sendo autor
de 90 livros publicados. “Nessa época eu
me lembrei de uma mensagem
que recebi anteriormente, que
dizia: Seja décil e nunca te es-
quegas, quando faltarem bragos
humanos, os bracos do Cristo
estardo sempre abertos para
vocé”, contou Salles, estenden-
do a mensagem a todos os pre-
sentes: “os bragos de Cristo es-
tdo sempre abertos para todos
nés”, concluiu.

Por fim, Saulo César desta-
cou a necessidade de levar os
ensinamentos do Congresso
adiante. “Quando chegamos ao
final de um evento como esse,
muitas coisas ficam em nossa
mente, muitas informagdes,
muitas coisas que ouvimos, mas
o grande desafio é como vamos
nos portar quando cruzarmos
aquela porta de saida, quando
voltarmos para as nossas casas,
nossas familias, nosso traba-
lho”, refletiu.

A integra da ultima exposicdo do 82
Congresso Espirita do DF pode ser aces-
sada aqui. https://[www.youtube.com/
watch?v=)jnRcFiDzGw

As inscricdes para o 9¢ Congres-
so Espirita do Distrito Federal j& estdo
abertas. Ndo perca essa oportunida-
de. Acesse: https://[docs.google.com/
forms/d/e/1IFAIpQLSdUu908hdKmqELP3-
-)DxapgbBMVVA901KIRP49aSKmqze-
7XQw/viewform

*Jornalista espirita.

O papel da familia

Ana Tereza citou a familia como base
para a reconstrugdo dos conflitos de vi-
das passadas. Ela salienta que a reencar-
nagdo soé fluird se nos colocarmos exa-
tamente no papel que nos foi destinado
nesta existéncia. Neste sentido, é preciso
estar inteiro na vida, estar presente, e, a
necessidade de ser
perfeito impede esse
movimento. “Eu me
comparo com tanta
gente, tenho que ser
tdo sensacional, que
ndo consigo ser eu.
Precisamos separar o
que é expectativa ex-
terna do que é nosso
planejamento reencar-
natério”. A pergunta
mais importante seria
entdo: O que é mesmo
que eu vim fazer nessa
vida?

Para Camasmie,
enquanto  estamos
ocupados  buscando
“salvar” os entes da

nossa familia, signifi-
ca que ainda ndo nos
dirigimos para nosso

8° CONGRESSO ESPIRITA
DO DISTRITO FEDERAL

Grémio Espirita Atualpa Barbosa Lima

Palestrante:

ALBERTO ALMEIDA:
Por que viver?

O grande enigma

49

P Diva Ferreira®
A nossa natureza é divinal.

Ndo basta saber as causas.
E preciso saber as solugées

Com o tema “Por que viver? O Grande
enigma”, Alberto Almeida abriu a primei-
ra palestra da manha de sabado do VIII
Congresso Espirita do Distrito Federal.
Comegou citando o “Soneto da cotovia
potiguar” de Auta de Souza, psicografado
por Chico Xavier.

Em um contraponto entre o materia-
lismo e o Espiritismo, o palestrante pon-
tuou algumas questdes. Uma delas, por
exemplo, “Quem é vocé”?

“Para o materialismo tudo remete ao
cérebro. E acaba com a morte. S6 se torna
imortal quem deixou grandes feitos aqui
na terra”, considera o palestrante.

O Espiritismo, no entanto, mostra que
somos um espirito imortal que conduz
um corpo. Este, reflete no cérebro o pen-
samento espiritual.

No arremate de todas as questdes que
conduzem o ser humano, como “quem
somos, para que somos”, além dos “por-
qués”, Alberto aborda vdrias solugdes. En-
tre elas, sugere ndo nos atermos apenas
no porqué, mas, também no para que. E
explica, “é necessdrio que eu me projete
para o futuro. Como? Mergulhar na es-
trutura do evangelho, ir além do ego para
o Cristo que habita dentro de nds e por
meio da amorosidade dar um salto, ir além
do que somos. Nés estamos em um cor-
po, mas ndo somos corporeos’.

Alberto encerrou a palestra com o “Po-
ema da Gratidao”, pelo espirito Amélia Ro-
drigues, psicografado por Divaldo Pereira
Franco.

*Jornalista espirita.

préprio projeto pessoal. Ela foi categéri-
ca: “Ninguém reencarna para salvar a vida
alheia. Precisamos uns dos outros, mas
ndo vale chegar no final da encarnagdo
e dizer para o mentor espiritual que nao
foi possivel viver a vida porque estdvamos
salvando a mae, por exemplo”.

*Jornalista espirita.

DIAS 21 A 23 DE ABRIL
Local: LBV 915 Sul
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RODA DE CONVERSA:
Por que Deus
permite a dor?

*Ana Beatriz Guimaraes

Suicidio crescente entre jovens,
doencas degenerativas, soliddo e vicios.
Congresso espirita questiona: por que
Deus consente nossos sofrimentos?

Como um Pai de infinita bondade,
orientador de todas as coisas, permitiria
que seus filhos sofressem tanto? A
pergunta foi levada a uma Roda de
Conversa durante o segundo dia do VIII
Congresso Espirita do Distrito Federal,
realizado no templo da Legido da Boa
Vontade, em Brasilia. Trés proeminentes
espiritas, Geraldo Campetti, Marta
Antunes e Saulo Cesar, responderam
questdes da plateia sobre temas diversos,
mas um consenso permeou o didlogo: a
dor frequentemente é uma oportunidade
de nos levar adiante.

As Redes Sociais trouxeram a
possibilidade de interagirmos com um
nimero cada vez maior de pessoas.
Paradoxalmente, crescem o0s casos
de depressdo, suicidio e transtornos
mentais. Questionado a respeito da
soliddo nos dias modernos, Saulo Cesar,
coordenador do projeto Evangelho
Emmanuel e trabalhador da Federagéo
Espirita do Distrito Federal, respondeu: “A
dor da soliddo nos diz que o movimento
na direcdo do préximo pode comegar por
nés mesmos. A pergunta da soliddo traz
a resposta: um movimento na direcdo do
préximo. Muitas vezes a nossa dor é a dor
do outro. Comegamos a ter perspectiva
de que as vezes a nossa dor ndo é tdo

Brasilia (23/04/23) — Na manha deste
domingo, no encerramento do VI
Congresso Espirita do Distrito Federal,
a abertura ficou por conta do grupo
Esperanga, coral do Centro Espirita André
Luiz, no Guard. Com cangdes que elevam
a alma e consolam o ser, o grupo cantou
cerca de cinco composicdes espiritas de
autoria de Gisele Sprovieri e Ivan Paim
Regis.

Logo em seguida, foi possivel curtir a
dobradinha de palestrantes que é sucesso:
Rossandro Klinjey e Haroldo Dutra Dias.
Ambos falaram sobre a importancia de
voltarmos aos trabalhos espiritas, com
Jesus, para saramos nossas dores pds-
pandemia e para que possamos consolar
outros coragdes, retomar convivéncias
fraternas e revolucionar o movimento de
luz. “N6s temos uma dividaimpagével com
o Cristo e ele espera por nés, ele conta
conosco. Entdo saia desse comodismo!
E venha servir! E isso que da sentido a
nossa vida”, Rossandro orientou.

Na sequéncia, diretamente de Orlando,
na Flérida, de forma on-line, o escritor e
psicélogo Rossandro Klinjey discursou
sobre as “Esperangas no Evangelho
em tempos de adversidades”. Com
a abordagem cativante de sempre, o
palestrante comentou sobre o fato de
sermos avisados das transformacoes
significativas que aconteceriam no
planeta e que, agora, no tempo atual, elas
se mostram bem evidentes seja no ramo
politico, econémico, social e tecnoldgico.
Deu como exemplo a inteligéncia artificial
que é milhdes de vezes maior que a nossa
e que, se ndao for bem utilizada, pode
causar guerra e dores.

Destacou que o que mais angustia o ser
é o imprevisivel, pois 0 que mais buscamos
é a seguranca e a estabilidade em nossas
relagées afetivas, nos mantermos na
zona de conforto. Mas esquecemos que

grande quanto imaginamos”, afirmou.

Profissional da drea da Salde,
formada em Biologia e Biomedicina pela
Universidade de Brasilia (UnB), Marta
Antunes, foi questionada a respeito
do nimero crescente de transtornos
mentais. “As doencas da alma, do espirito,
advém de atos cometidos em existéncias
passadas. Algo fizemos que nos causou
um nivel de perturbacdo, de desarmonia,
que esta fixado no perispirito e se reflete
no corpo”, esclareceu. Entretanto, a
palestranteafirmou que existem pesquisas
académicas atestando a inteligéncia
crescente das geracdes mais novas. “Na
minha geragdo, utilizdvamos 12%, se
muito, da nossa capacidade cerebral.
Essas criangas nascem com capacidade
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interpretativa maior que a nossa. Sao
classificadas como criangas perturbadas,
quando na verdade sdo perfeitamente
sadias. E uma geragdo nova que estd
surgindo. Ao lado desse desenvolvimento
intelectual, hd o comportamento moral
que precisa ser desenvolvido”, pontuou.
Equagdo de dificil solugdo, a
modernidade nos presenteia com criangas
ejovens mais inteligentes em um contexto
de transicdo planetdria e crescente
sofrimento. O espiritismo, ao apresentar
causas e consequéncias logicas, traz
consigo o risco de racionalizarmos demais
o sofrimento e, ainda, de acreditarmos
que a compreensdo possa nos privar
da dor.  “Precisamos nos conectar
emocionalmente e ajudar nossos filhos,

MENSAGEM DE REEQUIL,I’BRIO E
ESPERANGA MARCA O ULTIMO
DIA DE CONGRESSO ESPIRITA

Rossandro Klinjey e

Haroldo Dutra Dias

convidaram os cerca de 500 participantes a
buscarem a estabilidade e intimidade com Deus

nenhum de nés somos pessoas estéveis
e ai chegam as frustracdes. A fonte mais
segura de estabilidade é Deus, reforcou
Rossandro. Ele relembrou o Salmo 23:4:
“Ainda que eu andasse pelo vale da
sombra da morte, ndo temeria mal algum,
porque tu estds comigo(...)”

O palestrante afirmou que, quando
estamos na intimidade com Deus,
nada ao nosso redor representa medo.
Exemplificou essa relagdo intima na figura
de Jesus Cristo que traz toda forca do
amor e toda prova de estabilidade que
ele tinha com o Pai Celestial. E isso é
um convite para nds, para despertarmos
nossa consciéncia aos reais valores
da vida. “Em tempos de adversidades,
onde estd o meu coragdo, meu tesouro?
Onde estd a nossa confianga em Deus?”,
conduziu os congressistas a reflexao.

Segundo Rossandro, o Cristo é a
nossa mais alta esperanca. Por isso,
enfatizou a importéncia que temos que
dar ao Sagrado na nossa vida, nas nossas
relagdes, nas redes sociais, nas falas,
nos atos. Ao invés de nos alimentarmos
com mensagens negativas, foquemos no
Evangelho. “Quanto tempo vocé passa
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lendo essas paginas balsdmicas?”, alertou.

E ainda deu uma dica para asserenar
a dor: “Se vocé nao sabe o que fazer,
louva a Deus”. Concluiu, dizendo que néo
devemos depositar nossa confianga nos
homens e sim em Deus, que é o grande
manancial curador de nossas almas.

J& o juiz e escritor Haroldo Dutra, em
sua palestra intitulada “No templo secreto
da alma, o Cristo espera por nés”, com
uma linguagem envolvente e engragada,
comegou citando uma letra de mdsica
inspirada no texto de Amélia Rodrigues,
“Primicias do Reino”. Com base nessa
mensagem, dialogou sobre o grande
trabalho da vida de forjar as consciéncias
para a felicidade plena.

Na mesma linha de pensamento que
Rossandro, Haroldo conversou sobre
imprevisibilidade e estabilidade. Abordou
que tudo que ameaga a nossa estabilidade
fisica, afetiva, psicoldgica, espiritual nos
faz acionar o mecanismo da repulsa, da
fuga, por isso nds fugimos da dor, nos
protegemos dela. Tudo que favorece
nossa inércia, acionamos o campo do
desejo que nunca se sacia. Causa a fome
de poder, de destaque, de pertencimento,
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nossos jovens, a se conectarem com
essas emocdes. Nao negar a dor. Quando
estamos lidando com essa realidade,
precisamos reconhecer essa realidade
emocional. Para encontrar solugdes, é
preciso reconhecer e validar as emogdes”,
afirmou  Saulo Cesar, referindo-se
aos jovens com ideacdo suicida. Aos
pais, o palestrante foi enfatico: “Essa
problemdtica surge independente daquilo
que os pais foram. Os pais se culpam, mas
ndo raro nado é culpa dos pais”, afirmou.

Sobre a falta de propésito que tantas
vezes acomete espiritas e ndo espiritas,
os debatedores apontaram a necessidade
de valorizarmos questdes corriqueiras.
“Quando  olhamos  para  dentro,
entendemos que nossos propdsitos nao
estdao em coisas grandiosas, mas em
tarefas corriqueiras — cuidar de um filho,
de uma carreira, viver a vida de maneira.
Ter um propdsito é uma postura diante
das nossas experiéncias. Propdsito é uma
maneira de olhar a vida”, afirmou Saulo
Cesar. Jd Marta Antunes recomendou a
prética didria dos preceitos espiritas até

. que haja um somatdrio das benesses

que praticamos. “Ainda ndo temos essas
virtudes tdo amplamente desenvolvidas.
Como vamos orientar a fazer o bem se eu
ndo faco o bem? Nao tenho a seguranga
necessdria.  Preciso me  capacitar
intimamente. Ficar calado, ouvir, saber
perdoar, um perddozinho pequenino tem
um poder cumulativo”, recomendou.

A roda de conversa foi intermediada
pelo vice-presidente da Federacao Espirita
Brasileira, Geraldo Campetti Sobrinho.
Assista ao debate na integra.

https://[www.youtube.com/
watch?v=evZr410XjlQ
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de reconhecimento...

O orador expds a nossa necessidade de
controlar o perigo, de queremos controlar
o imprevisivel e isso “causa ansiedade
e pode gerar panico”. Recordou o livro
“Os Mensageiros”, pelo espirito André
Luiz, psicografia de Chico Xavier, na
palavra do instrutor Telésforo: “Nao
podemos, porém, perder tempo no
exame da teimosia alheia. Temos servicos
complexos e dilatados. (...) A Ciéncia
progride vertiginosamente no planeta, e,
no entanto, a medida que se suprimem
sofrimentos do corpo, multiplicam-se
afligdes da alma.”

Para contextualizar sua fala, Haroldo
trouxe o enredo narrado no livro “Entre
a Terra e o Céu”, do mesmo autor ja
citado, a trama entre Odila, Zulmira e
Irma Clara. A dificuldade que nés temos
de nos desvencilhar das mds inclinagdes e
assim acabamos perdendo oportunidade
grandiosa de convivéncias sauddveis com
quem amamos.

O palestrante finalizou a palestra
destacando a importancia de calar o
nosso lado racional para que Jesus realize
obras em nosso ser. “Quando vocé para
de racionalizar, ai que o Cristo comeca
a operar”, asseverou. E garantiu que o
trabalho a ser feito conosco é o mesmo
que o Cristo fez com Pedro: “Cré, te
levarei onde nao queiras ir.”

No final, Haroldo foi pego de surpresa,
nasuaveia artistica, e encerrou o encontro
tocando e cantando a miusica “Quando
Penso em Jesus”, de Willi de Barros.

Para assistir a palestra de Rossandro
Klinjey e Haroldo Dutra Dias na integra,
acesse:

https://[www.youtube.com/live/Xo-
jZeSali8?feature=share
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