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Trabalhadores do Festival

Felipe Vaz - Coordenação
Alberto Cavalcante - Coordenação do Som
Cássio Emmanuel - Organização
Francisco Neto - Organização
André Moreira - Organização
Patrícia Almeida - Palco
Juliana Natividade - Palco
Lanuse Zanotta - Projeção
Paulo Henrique Vaz - Assistente de Som
Pedro Henrique Castilho - Assistente de Som
Vitor Pedrosa (GASFA) - Técnico de Som
Paulo Roberto Fontoura - Iluminação
Lucimar Contâncio - Recepção
Larissa Nascimento - Recepção

O Festival está sendo Filmado e seu áudio gravado.
Dentro de 48h você poderá conferir tudo no site:

www.atualpa.org.br

Três composições serão escolhidas por músicos do 
Movimento Espírita. 

O que eles farão com elas?

Irão gravá-las e divulgá-las no Movimento Espírita a 
nível  Nacional. Todas as composições serão divulgadas por 
sites de música espírita e aproveitadas pela própria casa 
na Evangelização Infanto-Juvenil, Palestras Públicas, 
Campanhas de Assistência, entre outros Departamentos
da Casa. 

Serão sorteados 3 Cd´s Coletânea FIMUMIZ contendo:

FIMUMIZ RETRÔ ANOS 80
FIMUMIZ RETRÔ ANOS 90
FIMUMIZ 2002
FIMUMIZ 2003
FIMUMIZ 2004
FIMUMIZ 2005
FIMUMIZ 2007
FIMUMIZ 2008
FIMUMIZ 2009

Grato,
Coordenação



1. O PRÍNCIPE DA PAZ

2. COMO UM PASSARINHO

3. RESILIÊNCIA

4. APRENDER A VIVER

5. PRESENÇA DIVINA

6. ‘‘SERVICINHO’’ DE CARIDADE

7. NOVO OLHAR

8. IDAS E VINDAS

9. O QUE QUERES QUE EU FAÇA

10. CONTINUE A CANTAR

11.DEVAGAR, MAS SEMPRE

NOVIDADES

SUMÁRIODEVAGAR, MAS SEMPRE
Letra e Música: Felipe Vaz

Ei você, que pensa estar fazendo o bem. 
Vai ao centro, mas não ajuda a ninguém. 
Ei você, que pensa progredir.
Não basta não fazer o mal para conseguir.

O Espiritismo ensina que para evoluir
Nós devemos trabalhar, ao próximo servir
Alcançaremos tudo isso a partir de uma lição.
Deixada pelo Mestre:       Todos nós somos irmãos.

Ei você, que pensa estar fazendo o bem. 
É espírita no centro, mas lá fora não convém?
Ei você, que pensa progredir.
Mente aqui, mente acolá, ah! mas ninguém vai descobrir?!

O livre-arbítrio nos permite escolher
Mas o que plantarmos, nós teremos que colher
A Natureza não dá saltos, como ensina esta canção
O Coração é a resposta para a nossa evolução

Vamos lá!
Então Preste atenção...
O que precisas está dentro do seu coração
Não encontrou? então vou te dizer
O teu progresso só depende de você

Arregace suas mangas, vamos trabalhar
Se não te ofendeu, então não há o que perdoar
São muitos os chamados, poucos escolhidos
Não ouviu o convite? Então limpe os seus ouvidos

Ajude o próximo, pois ele é seu irmão
Fora da caridade, não há salvação
Ao fim do dia interrogue sua consciência
e agradeça ao Pai por mais essa experiência
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O PRÍNCIPE DA PAZ CONTINUE A CANTAR

Letra: Flávio Augusto

Música: Flávio Augusto

Letra: Conceição Cavalcante

Música: Conceição Cavalcante

lai lai lai lai a

Que legal a gente aqui, 
criando música para ouvir.
Trabalhando a canção, 
com cuidado no que surgir.

Se a música pode te prender, 
em ideias de entristecer, 
Também tem o poder, 
de melhorar cada ser.

lai lai lai lai a

lai lai lai lai a

A música é mais que aparecer, 
é fazer você conviver,
Trocar ideias, bater coração, 
sentir harmonia em cada ser.

Se desafinou na canção, 
vença o medo do coração.

lai lai lai lai a

Tento o sol depois o ré, para no Atualpa apresentar,
O FIMUMIZ vai chegar, e com vocês quero cantar.
Se a refrão não colar, mesmo assim valeu tentar.
Aprendemos a lição, toda ação tem reação.

Cantando as bem-aventuranças,
Lavrou horizontes de amor!
Felicidade é resultado
Do trabalho de quem ama com fervor!

Revelou-nos: Perdão é o caminho
De quem busca a real felicidade!
Compreendendo as imperfeições,
Cultivamos paz e caridade!

Sua vida é um canto de paz!
No labor da fraternidade!
Revelou-nos: Somos todos iguais!(BIS)
Filhos de Deus! Amor e Verdade!

Serve, confia, perdoa e espera...
Passos da trilha da Nova Era!
Serve, confia no “Príncipe da Paz”...(BIS)
Seguindo-O, sentiremos que
O Reino de Deus em nós se faz!

134



O QUE QUERES QUE EU FAÇA COMO UM PASSARINHO

Letra: Margarida Cardoso

Música: Alberto Cavalcante

Letra: Larissa Nascimento

Música: Carolina Abreu e Larissa Nascimento

Senhor,  o que queres que eu faça?
Me dê tua direção para que eu aja
Que a tua luz pra sempre me conduza
Me faz teu instrumento
  
Jesus,   Saulo era meu nome
Hoje sou Paulo, sou um novo homem

Ontem estive cego mas agora enxergo 
bem melhor
Sem revolta e com menos dor
Sou mais perfeito com o teu amor

Que eu possa evoluir
Sou teu eterno aprendiz
Na sua seara sou bem mais feliz.

Passarinho voa,voa.

Traz bons ventos

Para o meu coração.

Aquece seu irmão.

Eu pulo para cá,

Eu pulo para lá

Preciso aquecer,

Preciso estudar.

Aprender a semear

Amar,amar,amar.

Passarinho voa, voa.

Traz amor para o meu coração.

Alegria de viver,

Pular,rodar,cantar.

Amar,amar,amar.
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RESILIÊNCIA

Letra: Fábio Zózimo

Música: Francisco Neto

IDAS E VINDAS

Letra: Alberto Cavalcante

Música: Alberto Cavalcante

E Deus Sabedor das Dificuldades,

Misericordioso em seu julgar

Permite construamos um lar

Formado de seres em desigualdade.

Nada de Doenças ou Aleijão

A Lei Pede Apenas a Nossa renovação!

Esqueças a surdez ou a perda da Visão,

O universo precisa de amor no coração.

Ontem, verdugo implacável.

Hoje, Precisa ser Pai, Amigo Atento.

No passado, mulher miserável.

Agora é mãe, fonte de acalento.

Se antes desperdiça o ganha pão,

Deixando a família a reclamar,

Nesta vida é filho pequeno a trabalhar

Sobrevive e sustenta o irmão.

Cada um tem o que merece

Seja onde for.

Se na Família acha que padece,

Melhor agradecer a mente em torpor.

Nos sentimos prisioneiros ou injustiçados,

Outros incompreendidos ou sobrecarregados.

Somos e fomos ruim ou maldoso

Pais e filhos, marido e mulher

Resgatamos numa encarnação qualquer 

O passado delituoso.

Nunca podemos esquecer 

A maravilha de poder merecer

A chance da reencarnação.

Não fujamos dos conflitos,

Mesmo em momentos tensos e aflitos.

Ser pai ou mãe é uma missão.

Não nos deram os problemas requeridos,

Não fomos às furnas lançados,

Mas estamos com os feridos entrelaçados

Em nosso lar como filhos tão queridos. 116

Olhe, repare...
Há uma força inerente 
a qualquer cidadão.

Espírios imortais,
somos filhos do eterno, 
Senhor da criação.

O impulso do avante,
apesar das quedas e cicatrizes
amontoadas por nós 
no caminho da evolução,
É o convite ao recomeço;
o sonho de progredir
deslumbrado no horizonte, 
o iluminado porvir.

É mais que ciência, 
requer boa vontade e paciência.

Surge do além,
na esfera espiritual,
e, mesmo quando desacreditados, 
essa força nos faz seguir
ao Homem Luz 
que tombou 3 vezes ao carregar a cruz.

Resiliência, divina energia 
soergue a alma, traz paz e harmonia
quando transformada em ação



NOVO OLHAR

Letra: Maurício Curi

Música: Felipe Vaz e Maurício Curi

Há tanta beleza não notada
No mundo nosso de cada dia
Por tanta gente apressada
Que esquece de apreciar 
O que devia

Em Deus tem-se plena certeza
Das virtudes do mundo
Cenários de diversas belezas
E vasto campo de criação 
Fecundo

E o homem, viajor ainda desatento
Andando se distrai no caminho de evolução
Atalhos tortuosos de desalento

Contudo, sempre chega a hora
Em que a luz do Criador
Clareia a visão
E o ser cansado de outrora
No conhecimento e no amor
encontra a purificação.

Perdendo-se, sofrendo se destino,
Em aflição

IDAS E VINDAS

Muitas chances, muitas vidas

Amores e Desavenças, outras 

histórias envolvidas!

Na erraticidade suplicamos oportunidades

Desejamos sofrer horrores

Para quem sabe, em meio aos dissabores

Vençamos o passado de leviandades.

APRENDER A VIVER

Letra: Margarida Cardoso

Música: André Moreira

Aprenda a viver
Equilíbrio em suas ações
Tolerando para ser tolerado
Ajudando para ser ajudado
Floresça o amor

Aprenda a viver
Ilumine o caminho do irmão
Cultive a fraternidade
Amar com caridade
Floresça o amor

Paciência, confiança
distribua o pão de amor
Semeie paz e esperança
Floresça o amor
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PRESENÇA DIVINA

Letra: Kátia Mansur

Música: Conceição Cavalcante

Buscava alguém para compartilhar a vida!
Para admirar, cuidar e amar!
Imaginava você, em todos os detalhes...
Cheguei até sonhar com a sua voz!...

E quando eu menos esperava...
Num momento de grande escuridão,
Minha prece atraiu você...
Que me tirou daquela solidão...

Jesus, sua presença Divino!
Me ilumina e encanta                         BIS
Contigo aprendi o que é amar!
Renasci ao Te conhecer!

Compartilho agora meus sentimentos por você!
Seu nome é LUZ, como brilho de sua áurea... é você!
O dia será mais lindo ao amanhecer...
Porque tenho você ao meu lado a viver...

‘‘SERVICINHO’’ DE CARIDADE

Letra: Wilson J.R. Abreu

Música: Wilson J.R. Abreu

Linda estrela, onde nasceu
A minha vida – bênção de Deus.
Tu me abençoaste com a criação,
Fraternidade, evolução.

Experiência – tudo o que sei.
A liberdade de escolher
Tua presença ... em meu viver.

Pelo Universo, flui de Ti
Tua energia recebo aqui.
E pelo meu corpo ela se modifica,
Vitalidade, saúde rica.
Que compartilho com meu irmão,
Num passe amigo, de coração.
Rebrilha o sol em meu destino,
Procuro a ti ... sou peregrino.

Ganhei-Te a vida - reencarnação,
Nova família, bela canção.
Reencontro amigo para me ensinar,
Servir a todos sem descansar.
Por meu amigo espiritual,
Jesus, Kardec, novo ideal.
Por esse guia que aqui achei,
Irmão Hilzinho ... sempre estarei,

Junto contigo, felicidade,
Num “servicinho” de caridade.
Junto contigo, prá trabalhar
Num “servicinho”, servir e amar. 98
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